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От составителя 

 

Южный Урал по праву считается спортивным регионом Российской Федерации. Его 

столица Челябинск – флагманом в развитии физической культуры и спорта области.  

Челябинск – спортивный город. Здесь проводятся и принимаются крупнейшие 

соревнования всероссийского, международного и мирового уровня, воспитываются 

талантливые спортсмены, которые выступают на Олимпийских играх.  

Жители города гордятся достижениями спортсменов-земляков, навсегда вписавших 

Челябинск в летопись российского и мирового спорта. Это шестикратная Олимпийская 

чемпионка по конькам Лидия Скобликова, хоккеисты братья Сергей и Николай Макаровы, 

двукратная победительница Олимпийских Игр в биатлоне Светлана Ишмуратова, 

представительница легкой атлетики Елена Елесина, чемпион мира по дзюдо Виталий 

Макаров, олимпийская чемпионка по гандболу Татьяна Ерохина и еще многие другие 

выдающиеся спортсмены ХХ-ХХI веков. 

Достижения южно-уральских спортсменов оставляют заметный след в истории 

региона. Лучшие из них занимают призовые места на пьедесталах крупнейших российских и 

мировых соревнований, а тренеры продолжают вносить свою лепту в подготовку новых 

чемпионов. Гордость города – спортивные команды «Трактор» по хоккею, «Локомотив» по 

гандболу, женский волейбольный клуб «Метар-Спорт», мужской волейбольный клуб 

«Динамо», баскетбольный клуб «Челбаскет», клуб по мини-футболу МФК «Южный Урал». 

В городе создаются все условия для занятий физической культурой и спортом. 

Строятся и вводятся в эксплуатацию новые спортивные сооружения, постоянно 

реконструируются и поддерживаются уже действующие.  

Ежегодно в Челябинске проводится почти 300 спортивно-массовых мероприятий по 66 

видам спорта, в которых принимают участие все возрастные группы – от соревнований 

«Малышок» среди дошколят до соревнований ветеранов, в которых самым «опытным» свыше 

80 лет. Среди таких соревнований особой массовостью, количеством участников и 

масштабами проведения отличаются всероссийские «Кросс Нации», «Российский азимут», 

«Лыжня России», традиционный пробег «По зову души», соревнования, посвященные Дню 

города Челябинска и Дню физкультурника, «Бал чемпионов» и традиционные 

легкоатлетическая эстафета и велогонка весной. Спартакиады, организованные в Челябинске, 

объединяют под знаменами спорта практически все возрастные и социальные группы 

горожан. Успешно работают спортивные школы, в которых занимаются более 30 тысяч юных 

челябинцев. 

Правительство Челябинской области уделяет большое внимание развитию спорта 

и туризма в регионе. Разработана государственная программа «Развитие физической культуры 

и спорта в Челябинской области», в которую включены такие важные аспекты, как пропаганда 

здорового образа жизни, увеличение количества занимающихся физкультурой и спортом, 

улучшение материально-технической базы и физкультурного движения в регионе и т. д. 

Указатель «Челябинск спортивный» содержит информацию о спортивных 

учреждениях, выдающихся тренерах и спортсменах Челябинска. Электронные и печатные 

источники представлены в четырёх разделах: «Общие материалы о развитии спорта 

в Челябинске», «Спортивные комплексы, дворцы, клубы, бассейны», «Знаменитые тренеры, 

спортсмены мегаполиса», «Детско-юношеский спорт (школы, секции)». Материал в разделах 

расположен в алфавите авторов и заглавий.  

Указатель предназначен для челябинцев, увлекающихся спортом, профессиональных 

спортсменов, тренеров, а также краеведов и исследователей спортивной жизни города. 

Библиографические описания соответствуют: ГОСТ Р 7.0.100–2018 

«Библиографическая запись. Библиографическое описание. Общие требования и правила 

составления»; ГОСТ Р 7.0.12-2011 «Сокращение слов и словосочетаний на русском языке». 

Все печатные издания, представленные в указателе, доступны в библиотеках города 

Челябинска. Электронные ресурсы имеют online доступ. 
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1. Общие материалы о развитии спорта в Челябинске 
 

Официальные документы: 
Российская Федерация. Законы. О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации : Федеральный закон от 4.12.2007 г. № 329-ФЗ (последняя редакция) // 

КонсультантПлюс : [справочная правовая система]. – URL : 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_73038/ (дата обращения: 23.07.2024). 

Правительство Челябинской области. О государственной программе Челябинской 

области «Развитие физической культуры и спорта в Челябинской области» : постановление от 

25.12.2020 г. № 733-П (с изменениями на 14 ноября 2024 года) // Консорциум «Кодекс» : 

[электронный фонд правовых и нормативно-технических документов]. – URL: 

https://docs.cntd.ru/document/574793440 (дата обращения: 15.07.2024). 

Правительство Челябинской области. О Концепции подготовки спортивного резерва в 

Челябинской области до 2025 года : распоряжение от 29.08.2019 г. № 663-рп // Министерство 

по физической культуре и спорту Челябинской области : официальный сайт. – URL: 

https://minsport.gov74.ru/files/upload/minsport/Документы/663-рп.pdf (дата обращения: 

15.07.2024). 

Правительство Челябинской области. О программе развития детско-юношеского 

спорта в Челябинской области до 2030 года : распоряжение от 02.06.2022 г. № 445-рп. – URL: 

https://minobr74.ru/uploads/100/6/docs/445-rp.pdf (дата обращения: 06.11.2024). 

Губернатор Челябинской области. О проведении в 2022 году областного конкурса на 

лучшую организацию физкультурно-спортивной работы среди органов местного 

самоуправления, реализующих полномочия в сфере физической культуры и спорта 

на территории муниципальных образований Челябинской области : постановление 

от 22.02.2022 г. № 33 // Официальное опубликование правовых актов : [сайт]. – URL: 

http://publication.pravo.gov.ru/document/7400202202240001 (дата обращения: 15.07.2024). 

Администрация города Челябинска. Положение об Управлении по физической 

культуре и спорту (в редакции постановления от 31.01.2020 г. № 63-п) // Администрация 

города Челябинска : официальный сайт. – URL: 

https://cheladmin.ru/files/upload/adminchel/Управление по физической культуре и 

спорту/polozhenieobupravlenii.doc (дата обращения: 15.07.2024). 

Областное бюджетное учреждение. Региональный центр спортивной подготовки 

по адаптивным видам спорта (ОБУ РЦСПАВС) Челябинской области. О конкурсе «Лучший 

спортсмен месяца» : положение от 01.02.2024 г. – URL: https://cads74.ru/wp-

content/uploads/2024/04/luchshij-sportsmen.pdf (дата обращения: 15.07.2024). 
*** 

Араловец, М. Н. Южный Урал : чемпионы XXI века: очерки : [о выдающихся 

спортсменах, тесно связанных с Челябинской областью] / М. Н. Араловец. – Челябинск: 

Южно-Уральское книжное издательство, 2013. – 280 с. 

Бакаев, А. Ф. «Пора готовить Параолимпийскую смену...» : [беседа с чемпионом мира, 

Европы и параолимпийских игр по плаванию / вела Т. Филиппова] / А. Ф. Бакаев // Челябинск. 

– 2002. – № 5. – С. 38-39.  

Ваганов, А. Спорт как жизнь : [ежегодно 5000 горожан участвуют в спартакиадах] / А. 

Ваганов // Вечерний Челябинск. – 2022. – 16 марта. – С. 8.  

Весь Челябинск : атлас-справочник. – Челябинск : Экодом, 2000. – 283 с. : цв. ил, карты. 

Доступный спорт : [развитие сети спортивных секций по месту жительства 

в Челябинске – один из приоритетов в работе городской и районных властей / подготовила Е. 

Пугачева] // Челябинск. – 2007. – № 6. – С. 22-23. 

Желаем удачи : [история развития челябинского футбола с 1937-2000 гг.] // Челябинск. 

– 2002. – № 6. – С. 50.  

Золотарев, И. О. Прошлое и настоящее физической культуры и спорта / И. О. Золотарев 

// Край, заслуживший свои победы. – Челябинск, 2019. – С. 154-167.  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_73038/
https://docs.cntd.ru/document/574793440
https://minsport.gov74.ru/files/upload/minsport/Документы/663-рп.pdf
https://minobr74.ru/uploads/100/6/docs/445-rp.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/document/7400202202240001
https://cheladmin.ru/files/upload/adminchel/Управление%20по%20физической%20культуре%20и%20спорту/polozhenieobupravlenii.doc
https://cheladmin.ru/files/upload/adminchel/Управление%20по%20физической%20культуре%20и%20спорту/polozhenieobupravlenii.doc
https://cads74.ru/wp-content/uploads/2024/04/luchshij-sportsmen.pdf
https://cads74.ru/wp-content/uploads/2024/04/luchshij-sportsmen.pdf
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Золотарев, И. О. Экскурс в историю физической культуры и спорта на территории 

Челябинской области / И. О. Золотарев // Южный Урал : от колесниц до мирного атома. – 

Челябинск, 2017. – С. 130-141.  

Иванов, В. Д. Челябинск олимпийский : спортсмены из Челябинской области – 

участники и победители олимпийских игр / В. Д. Иванов, Е. А. Вихарева, Н. Е. Зарецкая // 

Физическая культура. Спорт. Туризм. Двигательная рекреация. – 2016. – Т. 1, № 2. – С. 136-

141.  

Инновации в спорте, туризме и образовании : icISTIS 2016 : материалы 

I Международной конференции, 8-10 декабря 2016 г., Челябинск / Министерство образования 

и науки Российской Федерации, Министерство спорта Российской Федерации, Южно-

Уральский государственный университет (национальный исследовательский университет), 

Институт спорта, туризма и сервиса ; под редакцией: В. В. Эрлиха, А. П. Исаева, А. И. 

Федорова. – Челябинск: ЮУрГУ, 2016. – 225, [1] с.: ил., портр. 

Катуков, Ю. Спортивный город / Ю. Катуков // Мой Челябинск : город глазами 

современников / редактор-составитель А. А. Золотов. – Челябинск, 2010. – С. 160-162.  

Кислянский, М. На спортивных перекрестках / М. Кислянский // Челябинск в разных 

измерениях / составитель А. А. Золотов. – Челябинск, 1986. – С. 112-113.  

Клещевников, М. Максим Клещевников : «Сегодня физкультура и спорт – настоящий 

тренд» : [беседа в «Большой редакции» с начальником управления по физической культуре и 

спорту администрации Челябинска / записал Сергей Таран] / Л. Ковалева, М. Клещевников // 

Вечерний Челябинск. – 2022. – 20 мая. – С. 1, 4. – фот. О. Каргаполова. 

Кондрашова, Е. Н. Спорт Челябинской области / Е. Н. Кондрашова, О. А. Веденеева, Н. 

Я. Сайгушев // Южный Урал. Прошлое и настоящее Челябинской области : учебное пособие. 

– Санкт-Петербург, 2021. – С. 263-270. 

Конькобежный спорт : проблемы, суждения, решения: материалы международного 

научно-практического семинара ; Челябинск, 17-18 июня 2000 г. / составитель О. М. Мотузка. 

– Челябинск : Уральская государственная академия физической культуры, 2000. – 103 с. 

Кочедыкова, Ю. И. Материалы по развитию спорта в Челябинске и области, 

представленные в экспозиции «История XX века» в Челябинском областном краеведческом 

музее / Ю. И. Кочедыкова // Природное и культурное наследие Урала : материалы VI 

региональной научно-практической конференции 9-10 октября 2008 г. / Челябинский 

областной краеведческий музей, Челябинская государственная академия культуры и искусств 

; составители: Н. О. Иванова, Л. Н. Магазова. – Челябинск, 2008. – С. 215-219.  

Олиферчук, В. В упорной борьбе : [в Челябинске наградили победителей чемпионата 

России по компьютерному спорту] / В. Олиферчук // Вечерний Челябинск. – 2021. – 28 мая. – 

С. 46. 

Переберин, Б. А. Физкультурники Челябинска : [из опыта работы Челябинского 

городского комитета по делам физической культуры и спорта] / Б. А. Переберин, 

Н. К. Пирожок. – Москва : Физкультура и спорт, 1951. – 64 с.: ил. 

Поромова, С. История победителей : как адаптивный спорт помогает реабилитации 

защитников Донбасса / С. Поромова, Л. Ковалева // Вечерний Челябинск. – 2023. – 16 авг. – С. 

4. – фот. Л. Ковалевой. 

Путь в Будокан : челябинское каратэ 20 лет спустя / Челябинская областная федерация 

каратэ ; составитель О. И. Строгонов. – Челябинск : НИК, 2000. – 156 с. : фот.  

Сандыков, В. По пути развития : «Не спорт, а образ жизни» : [беседа с тренером 

по айкидо / записала София Поромова] / В. Сандыков, С. Поромова // Вечерний Челябинск. – 

2023. – 7 июля. – С. 1, 5. – фот. О. Каргаполова. 

Сафин, Э. Р. Организация спортивной подготовки населения Челябинской области, как 

реализация стратегической программы развития региона / Э. Р. Сафин // Бизнес и общество. – 

2021. – № 1 (29). – С. 11.  

Семенов, В. М. История развития физической культуры и спорта в Челябинске, 1919-

1929 годы / В. М. Семенов, В. Н. Новоселов, Л. В. Шубарина. – Челябинск : Уральская 

академия, 2000. – 192 с. : цв. ил. – (Спорт на Южном Урале).  
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Смирнов, С. Путь к здоровью : [разработка комплексной Программы по развитию 

физкультуры и спорта в Челябинске] / С. Смирнов // Челябинск. – 2002. – № 6. – С. 42-43.  

Сергеев, Н. Южный Урал – спортивная жемчужина России : [развитие физической 

культуры в Челябинской области. Статистика] / Н. Сергеев // Челябинск. – 2002. – № 6. – С. 

40-41.  

Спорт // Челябинск : двенадцать историй о любимом городе / В. С. Боже [и др.] ; 

фотограф В. И. Богдановский [и др.]. – Челябинск, 2012. – С. 263-293. 

Спорт // Челябинск. Калининский район : история и современность Заречья / 

[администрация Калининского района]. – Челябинск, 2011. – С. 51-54 : фот. цв. 

Спорт и здоровье : [челябинские стадионы, дворцы спорта, лыжные базы, бассейны, 

спортивные клубы] : справочник. – Челябинск : Восточные ворота, 2003. – 104 с. : цв. ил.  

Спортивные учреждения // Челябинск – столица Южного Урала : краеведческий 

дайджест / Краеведческий отдел Центральной городской библиотеки им. А. С. Пушкина ; 

составители: Г. В. Бречко, Л. А. Мангилева. – Челябинск: [б. и.], 2003. – С. 16. – (Челябинский 

«Семиград»). 

Таран, С. От танго до вальса: на протяжении 20 лет у нас проводится один из самых 

красивых и престижных турниров по спортивным танцам / С. Таран // Вечерний Челябинск. – 

2021. – 14 апр. – С. 1, 3. – фот.: Ю. Боровикова, Д. Куткина. 

Челябинск спортивный : научно-популярный журнал УралГУФК / учредитель 

и издатель : ООО «Челябинск спортивный». – Челябинск, 2005– (основан 14 февр. 2005 г., 

выходит еженедельно №№ 1-46).  

Челябинский «Семиград» : краеведческий справочник / МУК «Централизованная 

библиотечная система» ; Центральная библиотека им. А. С. Пушкина ; составители: 

Г. В. Бречко, Л. А. Мангилева ; ответственный за выпуск С. В. Анищенко. – Челябинск : [б. 

и.], 2009. – 172 с. : ил. – Библиогр. : с. 165-171. 

Южный Урал спортивный: сборник / авторы-составители: А. Мешин, М. Кислянский. 

– Челябинск : Южно-Уральское книжное издательство, 1982. – 112 с. 
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2. Спортивные комплексы, дворцы, стадионы, клубы, 

бассейны 
 

Спортивные комплексы 

 

«Восход» 
район: Ленинский 

адрес: Челябинск, ул. Новороссийская, 81 

сайт: https://skvoshod.ru/ 

Спортивный комплекс «Восход» 

находится в Ленинском районе 

г. Челябинска, на берегу озера 

Смолино. Основан в 1963 году как 

спортивный клуб при Челябинском 

трубопрокатном заводе (ЧТПЗ).  

В настоящее время включает 

в себя следующие объекты: 

 Дворец спорта (2 300 м²)  

o Плавательный бассейн: 

большая (350 м²) и малая (70 м²) ванны 

o Фитнес зал (100 м²) 

o Спортивный зал (760 м²) 

o Зал тяжелой атлетики (96 м²) 

 Футбольный стадион с беговой дорожкой и сектором для метания (14 946 м²) 

 Тренажерный зал (14 м²) 

 Зал борьбы (300 м²) 

 Площадка для фигурного катания (2 780 м²) 

 Площадка для пляжного волейбола и футбола (900 м²) 

 Площадка для мини-футбола с искусственным покрытием (800 м²) 

Жители мегаполиса всегда смогут выбрать в спорткомплексе занятие по душе: 

плавание, фитнес, спорт и отдых всей семьей, корпоративные занятия спортом, 

индивидуальные занятия по плаванию для детей и взрослых. Бассейн «Восход» предлагает 

постоянно действующие надувные горки, занятия для грудничков, спортсекцию водного поло, 

удобные часы работы. 

Список рекомендуемых источников:  

«Восход» // Яндекс Карты : [поисково-информационная картографическая служба]. – 

URL: https://yandex.ru/maps/org/voskhod/1102863116/?ll=61.461112%2C55.111708&z=15 (дата 

обращения: 14.07.2024). 

Восход. Cпортивный комплекс // 2ГИС : [городской информационный сервис]. – URL: 

https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590608219882 (дата обращения: 15.07.2024). 

Лебедева, Т. А. Восход / Т. А. Лебедева // Челябинск : энциклопедия / составители: В. 

С. Боже, В. А. Черноземцев. – Челябинск, 2001. – С. 166. 

СК «Восход» // Восход : спортивный комплекс : [сайт]. – URL: https://skvoshod.ru/ (дата 

обращения: 14.07.2024).  

Спортивный комплекс «Восход» // Карта спорта : [сайт]. – URL: 

https://chelyabinsk.kartasporta.ru/catalogue/sport/trenazhernyy_zal_voshod/ (дата обращения: 

15.07.2024). 

Спортивный комплекс «Восход» // sportgyms : [сайт]. – URL: 

https://sportgyms.ru/chelyabinsk/8850-voshod.html (дата обращения: 14.07.2024). 

https://skvoshod.ru/
https://yandex.ru/maps/org/voskhod/1102863116/?ll=61.461112%2C55.111708&z=15
https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590608219882
https://skvoshod.ru/
https://chelyabinsk.kartasporta.ru/catalogue/sport/trenazhernyy_zal_voshod/
https://sportgyms.ru/chelyabinsk/8850-voshod.html
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Спортивный комплекс «Восход» // sport.insure : [сайт]. – URL: 

https://sport.insure/zhurnal/sektsii/chelyabinsk/sportivnyy-kompleks-voskhod/ (дата обращения: 

16.07.2024). 

Спортивный комплекс Восход // yell.ru : [сайт]. – URL: 

https://www.yell.ru/cheliabinsk/com/sportivnyj-kompleks-vosxod_12378020/ (дата обращения: 

16.07.2024). 

Спортивный комплекс «Восход» на Новороссийской улице (Челябинск) // 

BSPRAVKA.ru : [сайт]. – URL: https://bspravka.ru/cheljabinsk/com-sportiwnyj-kompleks-

woskhod-w-leninskom-rajone (дата обращения: 16.07.2024). 

 

Легкоатлетический комплекс им. Е. Елесиной 
район: Центральный 

адрес: Челябинск, пр-т Ленина, 84 

сайт: http://lk74.ru/ 

В 2003 году в Центральном районе 

г. Челябинска появился большой 

спортивный комплекс для легкоатлетов, 

которому было присвоено имя 

олимпийской чемпионки 2000 года 

по прыжкам в высоту – Елены Борисовны 

Елесиной. 

Легкоатлетический комплекс – это 

прежде всего стадион и крытый манеж для 

подготовки высококвалифицированных 

спортсменов, а также Центр олимпийской 

подготовки по легкой атлетике области и специализированная детско-юношеская школа 

олимпийского резерва (СДЮСШОР) №1.  

Комплекс оснащен всей необходимой электроникой для проведения соревнований 

любого уровня: системами фото- и видеофиниша, электронными табло, звуковым 

сопровождением, дальномерами и измерителями скорости ветра. А трибуны – западная 

и южная – вмещают более 4 тысячи зрителей. Также комплекс предоставляет физкультурно-

спортивные и оздоровительные услуги населению города: прокат спортивного оборудования 

(лыжи, тюбинги, санки), тренажерный зал, освещенное поле для мини-футбола, аренду 

спортивных залов и помещений, организацию и проведение спортивно-массовых 

мероприятий. Имеется восстановительный центр, медицинский кабинет, конференц-зал на 140 

человек, тренажерный зал, раздевалки, душевые, магазин спортивной экипировки.  

Ежегодно на легкоатлетическом стадионе им. Е.Б. Елесиной проводятся соревнования 

для детских домов и школ-интернатов, Всероссийский мемориал Масленникова, Спартакиада 

ветеранов, Спартакиада средств массовой информации, Всероссийский день бега «Кросс 

наций», Челябинский марафон и многие другие спортивные мероприятия. 

Список рекомендуемых источников:  

Елесина, Е. «Победа на Олимпиаде не снится» : [Елена Елесина – о челябинском 

прошлом, ее имени для стадиона и жизни в Австралии] / Е. Елесина // 74.ru. Челябинск онлайн 

: [сайт]. – 2021. – 5 апр. – URL: https://74.ru/text/sport/2021/04/05/69848474/ (дата обращения: 

16.07.2024). 

Корнеев, Н. Королевский подарок королеве спорта : [на стадионе имени Елены 

Елесиной, открылся современный легкоатлетический комплекс] / Н. Корнеев // Челябинский 

рабочий. – 2010. – 14 янв. (№ 4).  

Легкоатлетический комплекс им. Е. Елесиной // tripadvisor : [сайт]. – URL: 
https://www.tripadvisor.ru/Attraction_Review-g298539-d8043891-Reviews-Athletic_Complex-

Chelyabinsk_Chelyabinsk_Oblast_Urals_District.html (дата обращения: 26.07.2024).  

 

https://sport.insure/zhurnal/sektsii/chelyabinsk/sportivnyy-kompleks-voskhod/
https://www.yell.ru/cheliabinsk/com/sportivnyj-kompleks-vosxod_12378020/
https://bspravka.ru/cheljabinsk/com-sportiwnyj-kompleks-woskhod-w-leninskom-rajone
https://bspravka.ru/cheljabinsk/com-sportiwnyj-kompleks-woskhod-w-leninskom-rajone
http://lk74.ru/
https://74.ru/text/sport/2021/04/05/69848474/
https://www.tripadvisor.ru/Attraction_Review-g298539-d8043891-Reviews-Athletic_Complex-Chelyabinsk_Chelyabinsk_Oblast_Urals_District.html
https://www.tripadvisor.ru/Attraction_Review-g298539-d8043891-Reviews-Athletic_Complex-Chelyabinsk_Chelyabinsk_Oblast_Urals_District.html
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Легкоатлетический комплекс им. Е. Елесиной // 2ГИС : [городской информационный 

сервис]. – URL: 

https://2gis.ru/chelyabinsk/search/Челябинск%20легкоатлетический%20манеж%20елесина/firm

/2111590606366124/61.363128%2C55.160745 (дата обращения: 21.02.2024). 

Легкоатлетический комплекс им. Е. Елесиной города Челябинска // Легкоатлетический 

комплекс им. Елены Елесиной : [сайт]. – URL: https://lk74.ru/sample-page/ (дата обращения: 

04.07.2024).  

Стадион имени Е. Елесиной // Астра : гостиница : [сайт]. – URL: 

https://astra74.ru/ryadom-s-nami/stadion-im.-e.-elesinoj/ (дата обращения: 04.07.2024). 

Стадион имени Е. Елесиной // Яндекс Карты : [поисково-информационная 

картографическая служба]. – URL: 

https://yandex.ru/maps/org/stadion_imeni_ye_yelesinoy/1051815828/?ll=61.309245%2C55.108671

&z=7 (дата обращения: 21.02.2024). 

Титов, Б. А. Елесина Елена Борисовна / Б. А. Титов // Челябинская область : 

энциклопедия : в 7 т. Т. 2 / редколлегия: К. Н. Бочкарев (гл. ред.) [и др.]. – Челябинск, 2008. – 

С. 242. 

Цапова, М. Королевский подарок для королевы спорта : [в Челябинске завершилось 

строительство учебно-тренировочного корпуса легкоатлетического комплекса имени Елены 

Елесиной] / М. Цапова // Вечерний Челябинск. – 2010. – 15 янв. – С. 7. 

Щербинина, В. Где встречаются звезды : лучшие легкоатлеты России и Белоруссии 

сразятся за титул чемпиона на чемпионате России по легкой атлетике – 2023, который пройдет 

с 3 по 6 августа на стадионе им. Е. Елесиной : [эксклюзивное интервью со спортсменкой 

сборной региона / вела София Поромова] / В. Щербинина // Вечерний Челябинск. – 2023. – 2 

авг. – C. 1, 4, 6. – фот. О. Каргаполова. 
 

«Локомотив» 
район: Советский 

адрес: Челябинск, ул. Монакова, 1а 

сайт: https://company.rzd.ru/ru/9349/page/105554?id=619#enttab-main 

 
Физкультурно-спортивный комплекс «Локомотив» расположен в Советском районе 

г. Челябинска, с удобной транспортной развязкой и остановкой общественного транспорта. 

Основан в 1936 году. Предлагает занятия волейболом, баскетболом, футболом, силовой 

атлетикой, настольным теннисом, лёгкой атлетикой, йогой, аэробикой и шейпингом.  

В состав комплекса входят: 

 футбольное поле, общей площадью 7 800 м² с искуственным покрытием, 

в зимнее время организован каток; 

 трибуны на 2 800 мест; 

 тренажёрный зал 158 м²; 

 фитнес-зал 268 м²; 

 большой зал карате 265 м²; 

https://2gis.ru/chelyabinsk/search/Челябинск%20легкоатлетический%20манеж%20елесина/firm/2111590606366124/61.363128%2C55.160745
https://2gis.ru/chelyabinsk/search/Челябинск%20легкоатлетический%20манеж%20елесина/firm/2111590606366124/61.363128%2C55.160745
https://lk74.ru/sample-page/
https://astra74.ru/ryadom-s-nami/stadion-im.-e.-elesinoj/
https://yandex.ru/maps/org/stadion_imeni_ye_yelesinoy/1051815828/?ll=61.309245%2C55.108671&z=7
https://yandex.ru/maps/org/stadion_imeni_ye_yelesinoy/1051815828/?ll=61.309245%2C55.108671&z=7
https://company.rzd.ru/ru/9349/page/105554?id=619#enttab-main
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 малый зал карате 134 м²; 

 2 теннисных корта 840 м²; 

 игровой зал 162 м²; 

 4 беговые дорожки, длина 400 м, ширина 13 м. 

В зимнее время на стадионе «Локомотив» организовано катание на коньках, а в летний 

период работает детский городок.  

Список рекомендуемых источников:  

Аникиенко, Е. Вторая жизнь стадиона надежды : [после реконструкции открылся 

спортивно-оздоровительный комплекс «Локомотив». Отремонтированы здание и корт, залы 

фитнеса и аэробики] / Е. Аникиенко // Южноуральская панорама. Челябинск. – 2009. – 20 окт. 

– С. 3. 

Карманова, Е. В. «Локомотив» / Е. В. Карманова // Челябинск : энциклопедия / 

составители: В. С. Боже, В. А. Черноземцев. – Челябинск, 2001. – С. 479-480. 

Карманова, Е. В. «Локомотив» / Е. В. Карманова // Челябинская область : энциклопедия 

: в 7 т. Т. 3 / редколлегия: К. Н. Бочкарев (гл. ред.) [и др.]. – Челябинск, 2008. – С. 777-778. 

Коган, Л. Былое и настоящее челябинского «Локомотива» / Л. Коган // Вечерний 

Челябинск. – 2015. – 27 мая. – С. 9. – фот. В. Никулина. 

«Локомотив» // Яндекс Карты : [поисково-информационная картографическая служба]. 

– URL: https://yandex.ru/maps/org/lokomotiv/1004889221/?ll=61.406664%2C55.148658&z=16 

(дата обращения: 14.07.2024). 

«Локомотиву» – 50 : книга-альбом : о спортивном обществе : сборник / составитель В. 

Е. Волков. – Москва : Физкультура и спорт, 1988. – 367 с. : ил.  

Спортивный комплекс «Локомотив» // Карта спорта. Челябинск : [сайт]. – URL: 

https://chelyabinsk.kartasporta.ru/catalogue/sport/sportivnyy_kompleks_lokomotiv/ (дата 

обращения: 21.07.2024). 

Спортивный комплекс «Локомотив» (Челябинск) // РЖД : [сайт]. – URL: 

https://company.rzd.ru/ru/9349/page/105554?id=619#enttab-main (дата обращения: 21.07.2024). 

Стадион Локомотив спортивные секции // 2ГИС : [городской информационный сервис]. 

– URL: 

https://2gis.ru/chelyabinsk/search/Стадион_локомотив_спортивные_секции/filters/district_id%3

D2111672210685954 (дата обращения: 13.12.2024). 
 

«Манеж» 

Учебно-спортивный легкоатлетический комплекс УралГУФК 
район: Центральный 

адрес: Челябинск, ул. Энгельса, 22 

сайт: https://uralgufk.ru/guidebook/divisions/Uchebno-sportivnyy-kompleks-Manezh 

 
Учебно-спортивный легкоатлетический комплекс «Манеж» – структурное подразделение 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Уральский государственный университет физической культуры» (УралГУФК).  

https://yandex.ru/maps/org/lokomotiv/1004889221/?ll=61.406664%2C55.148658&z=16
https://chelyabinsk.kartasporta.ru/catalogue/sport/sportivnyy_kompleks_lokomotiv/
https://company.rzd.ru/ru/9349/page/105554?id=619#enttab-main
https://2gis.ru/chelyabinsk/search/Стадион_локомотив_спортивные_секции/filters/district_id%3D2111672210685954
https://2gis.ru/chelyabinsk/search/Стадион_локомотив_спортивные_секции/filters/district_id%3D2111672210685954
https://uralgufk.ru/guidebook/divisions/Uchebno-sportivnyy-kompleks-Manezh
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Выполняет функции тренировочной базы обучающихся в университете, 
профессиональных спортсменов, а также любителей спорта. Представляет собой помещение 
общей площадью 10 300 м² с главной легкоатлетической ареной площадью 3 570 м². 

Деятельность комплекса ориентирована на:  
 Сопровождение физкультурно-оздоровительной работы и спорта среди 

студентов и сотрудников;  
 Поддержку физической культуры и спорта в учебной и трудовой деятельности 

университета;  
 Организацию и проведение учебно-тренировочного процесса в спортивных 

секциях, группах, сборных командах, клубах по спортивным интересам;  
 Содействие производству и приобретению спортивного инвентаря, 

оборудования, спортивной формы;  
 Участие в соревнованиях различного уровня;  
 Осуществление рекламной и информационной деятельности, связанных 

с деятельностью университета;  
 Проведение выставок и спортивно-зрелищных мероприятий;  
 Пропаганду спорта среди населения.  
Комплекс принимает соревнования всероссийского, федерального, областного 

и городского уровня по легкой атлетике и другим видам спорта. Может одновременно 
разместить на главной арене до 700 зрителей. 

Список рекомендуемых источников:  
Легкоатлетический манеж // Яндекс Карты : [поисково-информационная 

картографическая служба]. – URL: 
https://yandex.ru/maps/org/legkoatleticheskiy_manezh/141838497133/?ll=61.379700%2C55.16466
0&z=12 (дата обращения: 21.02.2024). 

Легкоатлетический манеж УралГУФК : спортивная площадка // Челгид : [сайт]. – URL: 
https://chel.guide/objects/legkoatleticheskiy-manezh-uralgufk (дата обращения: 02.07.2024). 

Максимова, В. Универсальный и востребованный : в городе построят манеж для 
легкоатлетов и футболистов / В. Максимова // Вечерний Челябинск. – 2022. – 16 нояб. – C. 4.  

Наталина, Т. Медали с боем : [челябинцы завоевали десять медалей на фестивале 
студенческого спорта] / Т. Наталина // Южноуральская панорама. – 2023. – № 69. – 31 авг. – 
С. 15. 

Сырцева, Е. Турнир ко Дню Победы : [в Легкоатлетическом манеже Южно-Уральского 
государственного университета состоялся турнир по легкой атлетике] / Е. Сырцева // 
Технополис. – 2015. – 24 марта (№ 7). – С. 10. – URL: 
http://www.lib.susu.ac.ru/ftd?base=SUSU_HISTORY&key=000530798 (дата обращения: 
02.07.2024). 

Таран, С. Забег в сторону манежа / С. Таран // Вечерний Челябинск. – 2008. – 16 окт. 
(№ 198). – С. 4. 

Уральский государственный университет физической культуры : справочная 
информация по вузу // УралГУФК : [сайт]. – URL: https://uralgufk.ru/history (дата обращения: 
02.07.2024). 

Уральский государственный университет физической культуры. Учебно-спортивный 
комплекс // 2ГИС : [городской информационный сервис]. – URL: 
https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590608306396 (дата обращения: 02.07.2024). 

Учебно-спортивный комплекс «Манеж» УралГУФК // E-CHAMPS. Спорт онлайн : 
[сайт]. – URL: https://e-champs.com/venue/800 (дата обращения: 02.07.2024). 

Учебно-спортивный комплекс УралГУФК «Манеж» вновь принял почетных гостей // 
УралГУФК : [сайт]. – 2022. – 14 июня. – URL: https://uralgufk.ru/news/Uchebno-sportivnyy-
kompleks-Manezh-UralGUFK-vnov-prinyal-pochetnyh-gostey (дата обращения: 02.07.2024). 

Учебно-спортивный комплекс УралГУФК «Манеж» примет первенство России 
по лёгкой атлетике среди юниоров до 20 лет // УралГУФК : [сайт]. – URL: 
https://uralgufk.ru/news/Uchebno-sportivnyy-kompleks-UralGUFK-Manezh-primet-pervenstvo-
Rossii-po-lyogkoy-atletike-sredi (дата обращения: 02.07.2024). 

https://yandex.ru/maps/org/legkoatleticheskiy_manezh/141838497133/?ll=61.379700%2C55.164660&z=12
https://yandex.ru/maps/org/legkoatleticheskiy_manezh/141838497133/?ll=61.379700%2C55.164660&z=12
https://chel.guide/objects/legkoatleticheskiy-manezh-uralgufk
http://www.lib.susu.ac.ru/ftd?base=SUSU_HISTORY&key=000530798
https://uralgufk.ru/history
https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590608306396
https://e-champs.com/venue/800
https://uralgufk.ru/news/Uchebno-sportivnyy-kompleks-Manezh-UralGUFK-vnov-prinyal-pochetnyh-gostey
https://uralgufk.ru/news/Uchebno-sportivnyy-kompleks-Manezh-UralGUFK-vnov-prinyal-pochetnyh-gostey
https://uralgufk.ru/news/Uchebno-sportivnyy-kompleks-UralGUFK-Manezh-primet-pervenstvo-Rossii-po-lyogkoy-atletike-sredi
https://uralgufk.ru/news/Uchebno-sportivnyy-kompleks-UralGUFK-Manezh-primet-pervenstvo-Rossii-po-lyogkoy-atletike-sredi
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«Металлург» 
район: Металлургический 

адрес: Челябинск, ул. Первого Спутника, 2 

сайт: https://sk-metallurg.ru/ 

 

Спортивный комплекс «Металлург» был построен в 1944 году. Именно в эти годы 

зарождалось спортивное движение на Челябинском металлургическом заводе (ныне 

Челябинский металлургический комбинат «Мечел»), создавались сборные команды по 

различным видам спорта: штанге, метанию диска, толканию ядра, лыжным гонкам. В 1946 

году начали проводиться ежегодные весенние легкоатлетические эстафеты, в которых активно 

принимали участие работники комбината и жители города. 

Масштабная реконструкция спортивного комплекса «Металлург» состоялась в 1986 

году. Был построен новый современный стадион на 5000 мест, атлетические залы, 

легкоатлетический манеж, лыжная база, спортивные залы, ледовый дворец «Мечел», 

открытые и закрытые теннисные корты, раздевалки, душевые комнаты, медпункт, которые 

работают семь дней в неделю.  

Сегодня при поддержке комбината в спорткомплексе проводятся спартакиады 

по настольному теннису, боулингу, теннису, дартсу, лыжным гонкам и эстафетам, плаванию, 

троеборью, пулевой стрельбе, шахматам, волейболу, легкой атлетике, домино, конькам, 

баскетболу и легкоатлетическому кроссу. Самыми многочисленными стартами являются 

соревнования спортивных семей «Золотая осень» и «Снежная карусель», в которых 

принимают участие тысячи работников комбината и членов их семей.  

Кроме официальных соревнований на Металлургическом комбинате большое 

внимание уделяется проведению турниров в честь знаменательных дат и праздников: 

Новогодние турниры, посвященные Дню защитника Отечества, Дню Металлурга, Дню 

физкультурника, Международному женскому дню, Дню рождения комбината, детские старты 

и т.д. Продолжает ежегодно проводиться весенняя легкоатлетическая эстафета на приз газеты 

«Челябинский металлург». Ежегодно, в апреле на площади у кинотеатра «Россия» 

организуется большой яркий спортивный праздник, который объединяет более 4000 

участников. 

Спортивный комплекс «Металлург» ведет политику оздоровления трудящихся 

и предоставляет возможность заниматься физкультурой и спортом всем желающим.  

Список рекомендуемых источников:  

Металлург // Яндекс Карты : [поисково-информационная картографическая служба]. – 

URL: https://yandex.ru/maps/org/metallurg/9506826683/?ll=61.392357%2C55.260143&z=9 (дата 

обращения: 21.02.2024). 

Металлург : спортивный комплекс // 2ГИС : [городской информационный сервис]. – 

URL: https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590606376081 (дата обращения: 21.02.2024). 

https://sk-metallurg.ru/
https://yandex.ru/maps/org/metallurg/9506826683/?ll=61.392357%2C55.260143&z=9
https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590606376081
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«Мечел» (Челябинск) – чемпион и обладатель Кубка Урала. Бронзовый призер 

чемпионата России / Спортивный клуб «Мечел» ; автор-составитель В. А. Соколов. – 

Челябинск : [б. и.], 1995. – 82 с. : портр., табл.  

Спортивный комплекс «Металлург» // «Мечел» : [сайт]. – URL: https://sk-metallurg.ru 

(дата обращения: 21.02.2024).  

Стадион // «Мечел»: спортивный комплекс «Металлург» : [сайт]. – URL: https://sk-

metallurg.ru/my-predlagaem/stadion (дата обращения: 04.07.2024). 

Угрюмов, Е. А. Мечел / Е. А. Угрюмов // Челябинск : энциклопедия / составители: В. 

С. Боже, В. А. Черноземцев. – Челябинск, 2001. – С. 517-518. 

Шлыкова, С. Особое положение / С. Шлыкова // Вечерний Челябинск. – 1999. – 30 нояб. 

 

«Метар-Спорт» 
район: Металлургический 

адрес: Челябинск, ул. Черкасская, 1 

сайт: metar.lsport.net 

 
Муниципальное бюджетное учреждение «Метар-Спорт» был открыт 29 января 2009 

года. Расположено в юго-западной части Металлургического района г. Челябинска и является 

одним из крупнейших современных спортивных сооружений города и области. В нем создана 

вся необходимая инфраструктура для организации занятий сразу по нескольким спортивным 

дисциплинам: легкой и тяжелой атлетике, художественной гимнастике, бадминтону, боксу, 

греко-римской борьбе, тхэквондо. В спортивном комплексе расположены залы, манеж, 

хоккейная коробка и стадион. Самое большое помещение с трибунами и цифровым табло 

предназначено для игровых видов спорта – есть ворота для игры в мини-футбол, можно 

натянуть сетку для волейбола. В теплое время года используется открытое футбольное поле с 

натуральным газоном, которое зимой превращается в каток. 

Дворец спорта является базой российского женского волейбольного клуба «Автодор-

Метар» и нескольких детско-юношеских школ.  

Сотрудники спорткомплекса уделяют большое внимание подготовке детей 

и подростков, профессиональных команд по волейболу, баскетболу, мини-футболу. Ведут 

активную работу по организации и проведению спортивно-зрелищных мероприятий 

различного уровня.  

Спорткомплекс внесён в реестр спортсооружений Минспорта России. С 2015 года 

является площадкой для выполнения нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО ). 

 

https://sk-metallurg.ru/
https://sk-metallurg.ru/my-predlagaem/stadion
https://sk-metallurg.ru/my-predlagaem/stadion
https://metar.lsport.net/
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Список рекомендуемых источников:  

Дворец спорта «Метар-Спорт» // Метар. Челябинск : [сайт]. – URL: https://dinamo-

metar.ru/klub/arena (дата обращения: 13.12.2024). 

Метар-Спорт // Яндекс Карты : [поисково-информационная картографическая служба]. 

– URL: https://yandex.ru/maps/org/metar_sport/1121915645/?ll=61.379682%2C55.243490&z=13 

(дата обращения: 06.07.2024). 

«Метар-Спорт» спортивный комплекс / 2ГИС : [городской информационный сервис]. – 

https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590606559562 (дата обращения: 11.07.2024). 

Медведкина, Н. Спорт как жизнь : в корпусах «Динамо-Метар» отремонтировали 

спортивные залы, раздевалки, оборудовали мини-гостиницу и помогли с приобретением 

спортивного оборудования : в планах – на месте аварийного недостроя сделать спортплощадку 

/ Н. Медведкина // Вечерний Челябинск. Челябинск. – 2022. – 30 нояб. – C. 3.  

О спорткомплексе «МЕТАР-СПОРТ» // МБУ СК «Метар-Спорт» : [сайт]. – URL: 

https://metar.lsport.net/Page/542b3790-bd11-4584-a3e8-

5abfa7c2a588#~|~start=01.05.2024~|~end=31.03.2025~|~sports= (дата обращения: 06.05.2024). 

Спортивная площадка Метар-Спорт // ЧелГид : [сайт]. – URL: 

https://chel.guide/objects/metar-sport (дата обращения: 11.11.2024). 

 

«Рэкком» («Rekkom Palace») 
район: Центральный 

адрес: Челябинск, ул. Энгельса, 44д 

сайт: http://www.sport.rekkom.ru/ 

 
Спортивный комплекс «Рэкком» («Rekkom Palace») – один из крупнейших 

современных спортивных клубов Центрального района г. Челябинска, строительство которого 

велось на протяжении двух лет, с 2006 по 2008 годы.  

Сегодня спорткомплекс предлагает: теннисные корты премиум класса 

с профессиональным покрытием Gerflor Teraflex и высотой перекрытия 12,5м; фитнес центры 

с залом силовых программ и танцевальных направлений; тренажерные залы; кардиозону; 

бассейн Alpine SPA.  

Большое преимущество спорткомплекса заключается в том, что в его школах и клубах 

нет ограничений по возрасту (0+) и уровню физической подготовки. Заботливый и 

внимательный персонал СК «РЭККОМ» всегда создает атмосферу уюта и комфорта, 

а профессиональные тренеры проводят групповые и персональные занятия, учитывая 

индивидуальные особенности каждого. 

Список рекомендуемых источников:  

Rekkom Palace // 2ГИС : [городской информационный сервис]. – URL: 

https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590606575503 (дата обращения: 21.02.2024). 

https://dinamo-metar.ru/klub/arena
https://dinamo-metar.ru/klub/arena
https://yandex.ru/maps/org/metar_sport/1121915645/?ll=61.379682%2C55.243490&z=13
https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590606559562
https://metar.lsport.net/Page/542b3790-bd11-4584-a3e8-5abfa7c2a588#~|~start=01.05.2024~|~end=31.03.2025~|~sports
https://metar.lsport.net/Page/542b3790-bd11-4584-a3e8-5abfa7c2a588#~|~start=01.05.2024~|~end=31.03.2025~|~sports
https://chel.guide/objects/metar-sport
http://www.sport.rekkom.ru/
https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590606575503
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Rekkom Palace // Яндекс Карты : [поисково-информационная картографическая 

служба]. – URL: 

https://yandex.ru/maps/org/rekkom_palace/1089149671/?ll=61.379018%2C55.153478&z=12 (дата 

обращения: 21.02.2024). 

Рэкком Палас (Энгельса, 44д) // LIVEJOURNAL : [сайт]. – URL: 

https://ssgen.livejournal.com/132323.html (дата обращения: 05.07.2024).  

«Rekkom Palace» : 14 этажей для бизнеса, пять – для спорта и три – для автомобилей // 

74.ru. Челябинск онлайн : [сайт]. – 2006. – 14 дек. – URL: 

https://74.ru/text/business/2006/12/14/58317641/ (дата обращения: 05.07.2024).  

«Рэкком», теннисный клуб, фитнес, бассейн в Челябинске // KidsReview. Журнал. 

Афиша. Справочник : [сайт]. – URL: https://www.kidsreview.ru/chelyabinsk/catalog/rekkom-

tennisnyi-klub-fitnes-bassein-v-chelyabinske (дата обращения: 05.07.2024). 

Спортивный клуб РЭККОМ : [сайт]. – URL: http://www.sport.rekkom.ru/ (дата 

обращения: 21.02.2024). 

Теннис // Спортивный клуб РЭККОМ : [сайт]. – URL: http://sport.rekkom.ru/tennis.html 

(дата обращения: 05.07.2024). 

 

Спорткомплекс «ЮУрГУ» 
район: Центральный 

адрес: Челябинск, ул. Сони Кривой, 60 

сайт: https://usk.susu.ru/ 

 
Учебно-спортивный комплекс Южно-Уральского государственного университета 

(ЮУрГУ) был организован в 2001 году и находится в составе Института спорта, туризма 

и сервиса университета. Это престижный центр для занятий спортом и фитнесом 

для студентов, профессорско-преподавательского состава и активных жителей города 

Челябинска. Общая площадь объекта – 13000 м². 

В спорткомплексе ЮУрГУ собрано более 10 лучших направлений для всестороннего 

развития: тренажёрный зал, бассейн олимпийского стандарта, легкоатлетический манеж, 

скалодром, большой теннис, бокс, групповые программы, танцевальные направления, 

специальные программы для детей и старшего поколения, которые сопровождают 

высококвалифицированные опытные тренерские составы, среди которых заслуженные 

мастера спорта России, чемпионы мира и Европы.  

Учебно-спортивный комплекс ЮУрГУ включает: 

 Зал групповых программ «ОЛИМПИЯ» (силовые, танцевальные, специальные 

классы (пилатес, йога), занятия по системе шейпинг, ТРХ петли, аквааэробика, солярий). 

 Легкоатлетический манеж (беговая дорожка, большой теннис, бокс, скалодром. 

Центр тестирования ГТО). 

https://yandex.ru/maps/org/rekkom_palace/1089149671/?ll=61.379018%2C55.153478&z=12
https://ssgen.livejournal.com/132323.html
https://74.ru/text/business/2006/12/14/58317641/
https://www.kidsreview.ru/chelyabinsk/catalog/rekkom-tennisnyi-klub-fitnes-bassein-v-chelyabinske
https://www.kidsreview.ru/chelyabinsk/catalog/rekkom-tennisnyi-klub-fitnes-bassein-v-chelyabinske
http://www.sport.rekkom.ru/
http://sport.rekkom.ru/tennis.html
https://usk.susu.ru/
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 Плавательный бассейн (индивидуальные занятия, групповые занятия 

с тренером, специализированная школа олимпийского резерва по плаванию ЮНИКА, 

коллективные посещения). 

 Тренажерный центр «ОЛИМПИЯ» (просторный зал площадью 800 квадратных 

метров, где есть всё необходимое для силовых и функциональных тренировок); 

 Детский спортивный клуб «ОЛИМПИК» (программы для здоровья и развития 

детей: ТRX-петли, здоровая спина, занятия для детей с особенностями в развитии); 

 Оздоровительный центр представлен саунами «Робинзон», «Люкс» и «Компакт» 

(сауны оснащены современным оборудованием с подачей сухого воздуха, выходом на 

бассейн, русскими и турецкими парными); 

 Научно-исследовательский центр спортивной науки ЮУрГУ (НИУ) обладает 

уникальным оценочно-диагностирующим оборудованием, в том числе, телеметрическим, 

регистрирующим состояние человека в полевых условиях. Информация о человеке включает 

1 250 показателей, обрабатываемых на суперкомпьютере. 

Список рекомендуемых источников:  

Машкова, К. С юбилеем, спорткомплекс! / К. Машкова // Технополис. – 2016. – 4 марта 

(№ 5). – С. 12. – URL: http://www.lib.susu.ac.ru/ftd?base=SUSU_HISTORY&key=000540310 

(дата обращения: 05.07.2024). 

О комплексе // Спорткомплекс ЮУрГУ : [сайт]. – URL: https://usk.susu.ru/complex/ (дата 

обращения: 05.07.2024). 

Услуги // Спорткомплекс ЮУрГУ : [сайт]. – URL: https://usk.susu.ru/uslugi/ (дата 

обращения: 05.07.2024). 

Учебно-спортивный комплекс // Южно-Уральский государственный университет : 

[сайт]. – URL: https://www.susu.ru/ru/campus-life/sport/uchebno-sportivnyy-kompleks (дата 

обращения: 05.07.2024). 

Учебно-спортивный комплекс ЮУРГУ // Карта Спорта. Челябинск : [сайт]. – URL: 

https://chelyabinsk.kartasporta.ru/catalogue/sport/uchebno_sportivnyy_kompleks_yuurgu/ (дата 

обращения: 05.07.2024). 

Южно-Уральский государственный университет (НИУ). Легкоатлетический манеж // 

2ГИС : [городской информационный сервис]. – URL: 

https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/70000001039997371 (дата обращения: 21.02.2024). 

Южно-Уральский государственный университет. Легкоатлетический манеж // Яндекс 

Карты : [поисково-информационная картографическая служба]. – URL: 

https://yandex.ru/maps/org/yuzhno_uralskiy_gosudarstvenny_universitet/1044914090/?ll=61.36746

7%2C55.157507&z=10 (дата обращения: 21.02.2024). 

 

  

http://www.lib.susu.ac.ru/ftd?base=SUSU_HISTORY&key=000540310
https://usk.susu.ru/complex/
https://usk.susu.ru/uslugi/
https://www.susu.ru/ru/campus-life/sport/uchebno-sportivnyy-kompleks
https://chelyabinsk.kartasporta.ru/catalogue/sport/uchebno_sportivnyy_kompleks_yuurgu/
https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/70000001039997371
https://yandex.ru/maps/org/yuzhno_uralskiy_gosudarstvenny_universitet/1044914090/?ll=61.367467%2C55.157507&z=10
https://yandex.ru/maps/org/yuzhno_uralskiy_gosudarstvenny_universitet/1044914090/?ll=61.367467%2C55.157507&z=10
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Дворцы спорта 

 

Ледовая арена «Трактор» 
район: Калининский 

адрес: Челябинск, ул. 250-летия Челябинска, 38 

сайт: https://hctraktor.org/arena/; http://chel-arena.ru/ 

 
Ледовая ареена «Трактор» имени Валерия Константиновича Белоусова открыта 

17 января 2009 года. Вмещает 7 500 человек и предназначена для проведения различных 

спортивных мероприятий, включая хоккей, фигурное катание, баскетбол, волейбол, все виды 

борьбы, бальные танцы и гимнастику. В 2020 году в арене установлена хоккейная коробка с 

«финским» размером площадки – 28 метров, и при этом она может преобразоваться ещё и в 

«канадский» вариант шириной в 26 метров. 

Арена является домашней площадкой для тренировок и игр хоккейных команд ХК 

«Трактор» (КХЛ), ХК «Белые медведи» (МХЛ) и ХК «Белые медведицы» (ЖХЛ). 

В специализированном танцевальном зале проходят тренировки и соревнования по бальным 

танцам среди детей. Ледовая арена «Трактор» также предоставляет возможности для 

проведения концертов, выставок и других массовых мероприятий. 

Список рекомендуемых источников:  

Жукова, Д. В. Анализ организационной культуры в организации на примере ОБУ 

«Ледовая арена Трактор» / Д. В. Жукова, Е. В. Масленникова // Проблемы социально-

экономического развития в новых экономических условиях : взгляд молодых исследователей 

: cборник статей участников Международной научно-практической конференции, Челябинск, 

3 марта 2017 года. – Челябинск, 2017. – Т. 1 – С. 326-329. 

Ледовая арена Трактор // katok.su : [сайт]. – URL: https://katok.su/roll/razvlecheniya-v-

chelyabinske/chelyabinsk-katki/ledovaya-arena-traktor.html (дата обращения: 05.07.2024). 

Малетин П. Арена «Трактор» : встречайте в январе / П. Малетин // Вечерний Челябинск. 

– 2008. – 4 дек. (№ 232). – С. 9. – URL: 

http://www.lib.susu.ac.ru/ftd?base=SUSU_KRAEV&key=000393341 (дата обращения: 

05.07.2024).  

Об арене // Ледовая арена «Трактор» : [сайт]. – URL: https://chel-arena.ru/about/arena/ 

(дата обращения: 05.07.2024). 

ОБУ Ледовая арена Трактор имени В. К. Белоусова // Яндекс Карты : [поисково-

информационная картографическая служба]. – URL: 

https://yandex.ru/maps/org/obu_ledovaya_arena_traktor_imeni_v_k_belousova/1264112883/?ll=61

.286895%2C55.174728&z=12 (дата обращения: 21.02.2024). 

Сейидов, Ю. Чудо-ледовая арена «Трактор» для чудо-болельщиков! / Ю. Сейидов // 

Южноуральская панорама. Челябинск. – 2009. – 17 янв. – С.1,4. 

Трактор. Ледовая арена // 2ГИС : [городской информационный сервис]. – URL: 

https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590606488910 (дата обращения: 21.02.2024). 

Черникова, М. Арену «Трактор» увидит вся Россия : [в почтовое обращение страны 

вышла маркированная почтовая карточка «Челябинск. Ледовая арена «Трактор» с литерой 

«В»] / М. Черникова // Южноуральская панорама. Челябинск. – 2009. – 12 нояб. – С. 4. 

https://hctraktor.org/arena/
http://chel-arena.ru/
https://kray.chelib.ru/persons/belousov-valerij-konstantinovich
https://katok.su/roll/razvlecheniya-v-chelyabinske/chelyabinsk-katki/ledovaya-arena-traktor.html
https://katok.su/roll/razvlecheniya-v-chelyabinske/chelyabinsk-katki/ledovaya-arena-traktor.html
http://www.lib.susu.ac.ru/ftd?base=SUSU_KRAEV&key=000393341
https://chel-arena.ru/about/arena/
https://yandex.ru/maps/org/obu_ledovaya_arena_traktor_imeni_v_k_belousova/1264112883/?ll=61.286895%2C55.174728&z=12
https://yandex.ru/maps/org/obu_ledovaya_arena_traktor_imeni_v_k_belousova/1264112883/?ll=61.286895%2C55.174728&z=12
https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590606488910
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«Трактор». Ледовый дворец спорта 
район: Тракторозаводский 

адрес: Челябинск, ул. Савина, 1  

сайт: https://hctraktor.org/arena/ 

 
Муниципальное бюджетное учреждение «Ледовый дворец спорта «Трактор» находится 

в Тракторозаводском районе г. Челябинска и является площадкой для тренировок учащихся 

специализированной детско-юношеской школы олимпийского резерва по хоккею 

(СДЮСШОР «Трактор»). На его площадке часто проходят спортивные соревнования, а для 

жителей города он открывает свои двери в рамках сеансов массового катания. Комплекс 

вмещает 1 500 зрителей.  

Список рекомендуемых источников:  

Антипин, Н. Музейный гид. Челябинский хоккей создавали футболисты Танкограда / 

Н. Антипин // Южноуральская панорама. Челябинск. – 2018. – 9 янв. – URL: 

https://up74.ru/articles/obshchestvo/99848/ (дата обращения: 13.02.2024). 

Араловец, М. Чемпионский лёд : спортивная школа «Трактора» остается одной 

из лучших в России / М. Араловец // Челябинский рабочий. – 2002. – 4 июля. 

Ваганов, А. В Челябинске создадут хоккейную академию / А. Ваганов // Вечерний 

Челябинск. – 2022. – 20 июля.  

Городецкий, В. Ф. «Трактор» / В. Ф. Городецкий // Челябинск : энциклопедия / 

составители: В. С. Боже, В. А. Черноземцев. – Челябинск, 2001. – С. 873 ; Челябинская область 

: энциклопедия : в 7 т. Т. 6 / главный редактор К. Н. Бочкарев. – Челябинск, 2008. – С. 553. 

История ХК «Трактор» // Трактор : [сайт]. – 2013. – 9 авг. – URL: 

https://hctraktor.org/club/history/traktor/ (дата обращения: 28.06.2024).  

История хоккейной школы «Трактор» (Челябинск) // 74HOCKEY.RU : [сайт]. – URL: 

https://74hockey.ru/chelyabinsk-urals/history-of-icehockey-in-chelyabinsk/2048-traktor-school-

history-09-08-2013.html (дата обращения: 28.06.2024). 

Ледовый дворец «Трактор» // Яндекс Карты : [поисково-информационная 

картографическая служба]. – URL: 

https://yandex.ru/maps/org/ledovy_dvorets_traktor/220597106711/?ll=61.447991%2C55.164490&

z=17 (дата обращения: 05.07.2024). 

Микушин, А. Нужно воспитывать свои таланты: в спортшколе «Трактора» назначат 

нового директора / А. Микушин // Комсомольская правда : [сайт]. – 2022. – 7 июля. – URL: 

https://www.chel.kp.ru/online/news/4822086/ (дата обращения: 28.06.2024). 

Моисеев, А. П. Ледовый Дворец спорта «Трактор» / А. П. Моисеев // Это нашей истории 

строки... / А. П. Моисеев. – Челябинск, 2007. – С. 88. 

Муниципальное бюджетное учреждение «Ледовый дворец спорта «Трактор» // 

Легенды, рожденные историей : [Тракторозаводскому району 80 лет] / составители: 

Г. А. Гаврилова [и др.]. – Челябинск, 2017. – С. 141-142. 

Перегудов, В. Учитель главного : [беседа с тренером школы «Трактор» / вела О. Усова] 

/ В. Перегудов // Трактор. – 2009. – № 1. – С. 56-61. 

Смирнов, С. История побед / С. Смирнов // Челябинск. – 2002. – № 7. – С. 64-65. 

https://hctraktor.org/arena/
http://kray.chelib.ru/places/sport/ledovyj-dvorets-sporta-traktor
https://up74.ru/articles/obshchestvo/99848/
http://ec.chelib.ru:8080/cgi/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?LNG=&C21COM=S&I21DBN=CHEL&P21DBN=CHEL&S21FMT=fullwebr&S21ALL=(%3c.%3eT%3DЧЕМПИОНСКИЙ%20ЛЕД$%3c.%3e)&Z21ID=&S21SRW=&S21SRD=&S21STN=1&S21REF=1310&S21CNR=10&FT_REQUEST=&FT_PREFIX=
https://hctraktor.org/club/history/traktor/
https://74hockey.ru/chelyabinsk-urals/history-of-icehockey-in-chelyabinsk/2048-traktor-school-history-09-08-2013.html
https://74hockey.ru/chelyabinsk-urals/history-of-icehockey-in-chelyabinsk/2048-traktor-school-history-09-08-2013.html
https://yandex.ru/maps/org/ledovy_dvorets_traktor/220597106711/?ll=61.447991%2C55.164490&z=17
https://yandex.ru/maps/org/ledovy_dvorets_traktor/220597106711/?ll=61.447991%2C55.164490&z=17
https://www.chel.kp.ru/online/news/4822086/
http://ec.chelib.ru:8080/cgi/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?LNG=&C21COM=S&I21DBN=CHEL&P21DBN=CHEL&S21FMT=fullwebr&S21ALL=(%3c.%3eT%3DЛЕДОВЫЙ%20ДВОРЕЦ%20СПОРТА%20ТРАКТОР$%3c.%3e)&Z21ID=&S21SRW=&S21SRD=&S21STN=1&S21REF=3&S21CNR=10&FT_REQUEST=&FT_PREFIX=
http://ec.chelib.ru:8080/cgi/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?LNG=&C21COM=S&I21DBN=CHEL&P21DBN=CHEL&S21FMT=fullwebr&S21ALL=(%3c.%3eT%3DМУНИЦИПАЛЬНОЕ%20БЮДЖЕТНОЕ%20УЧРЕЖДЕНИЕ%20ЛЕДОВЫЙ%20ДВОРЕЦ%20СПОРТА%20ТРАКТОР$%3c.%3e)&Z21ID=&S21SRW=&S21SRD=&S21STN=1&S21REF=1310&S21CNR=10&FT_REQUEST=&FT_PREFIX=
http://ec.chelib.ru:8080/cgi/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?LNG=&C21COM=S&I21DBN=CHEL&P21DBN=CHEL&S21FMT=fullwebr&S21ALL=(%3c.%3eT%3DУЧИТЕЛЬ%20ГЛАВНОГО$%3c.%3e)&Z21ID=&S21SRW=&S21SRD=&S21STN=1&S21REF=1131010&S21CNR=10&FT_REQUEST=&FT_PREFIX=
http://ec.chelib.ru:8080/cgi/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?LNG=&C21COM=S&I21DBN=CHEL&P21DBN=CHEL&S21FMT=fullwebr&S21ALL=(%3c.%3eT%3DИСТОРИЯ%20ПОБЕД$%3c.%3e)&Z21ID=&S21SRW=&S21SRD=&S21STN=1&S21REF=1113101010&S21CNR=10&FT_REQUEST=&FT_PREFIX=
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Сыромятникова, Ю. А. Ледовый комплекс как объект спортивной инфраструктуры 

региона / Ю. А. Сыромятникова, Е. В. Могилова // Теория и методика профессионально-

практической подготовки специалистов сервиса и туризма : сборник научных статей – 

Челябинск, 2011. – С. 107-117. 

«Трактор», спортивная школа олимпийского резерва по хоккею // 2ГИС : [сайт]. – URL: 

https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590606313654 (дата обращения: 28.11.2022). 

Хоккейная школа «Трактор» // Трактор : [сайт]. – URL: https://hctraktor.org/club/school/ 

(дата обращения: 05.07.2024). 

 

«Надежда» 
район: Тракторозаводский 

адрес: Челябинск, ул. Марченко, 28 

сайт: https://dsnadezda.ru/ 

 
Муниципальное бюджетное учреждение Дворец спорта «Надежда» г. Челябинска – 

один из крупнейших объектов спорта в городе. Введен в эксплуатацию в 1976 году силами 

Челябинского тракторного завода (ЧТЗ).  

Сегодня дворец «Надежда» является флагманом массового спорта 

в Тракторозаводском районе г. Челябинска. Количество занимающихся баскетболом, 

настольным теннисом, восточными единоборствами, фитнесом, аэробикой, танцами, 

атлетической гимнастикой, акробатикой и прочим видам спорта составляет более 

335 000 человек. 

В учреждении регулярно проводятся всероссийские, областные, городские и районные 

соревнования по различным видам спорта. 

Список рекомендуемых источников:  

Агрелла, Е. Челябинскому дворцу спорта «Надежда» – 30 лет! : [спорткомплекс 

в Тракторозаводском районе собирает в своих залах самых именитых спортсменов и проводит 

грандиозные соревнования] / Е. Агрелла // Комсомольская правда. Челябинск. – 2006. – 27 дек. 

– С. 4. 

Дворец спорта «Надежда» // Челгид : [сайт]. – URL: https://chel.guide/objects/dvorec-

sporta-nadezhda (дата обращения: 05.07.2024). 

Кампов, Б. Пристрой к «Надежде» : [у дворца спорта «Надежда» в Тракторозаводском 

районе Челябинска появился большой пристрой в 400 м². В нем расположились два новых 

универсальных зала для занятия танцами и восточными единоборствами] / Б. Кампов // 

Южноуральская панорама. Челябинск. – 2018. – № 14 (3867) (19 февр.). – С. 8. 

Курбатов, В. Н. «Надежда» / В. Н. Курбатов // Челябинск : энциклопедия / составители: 

В. С. Боже, В. А. Черноземцев. – Челябинск, 2001. – С. 552. 

https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590606313654
https://hctraktor.org/club/school/
https://dsnadezda.ru/
https://chel.guide/objects/dvorec-sporta-nadezhda
https://chel.guide/objects/dvorec-sporta-nadezhda
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Люндовский Вячеслав Евгеньевич : Директор МУДОД Дворец спорта «Надежда» // 

Действующие лица. Челябинск. – 2003. – № 9. 

Надежда // Яндекс Карты : [поисково-информационная картографическая служба]. – 

URL: https://yandex.ru/maps/org/nadezhda/1123904693/?ll=61.456147%2C55.163374&z=17 (дата 

обращения: 05.07.2024). 

«Надежда» Дворец спорта // 2ГИС : [городской информационный сервис]. – URL: 

https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590606338428 (дата обращения: 05.07.2024). 

Секции // Дворец спорта «Надежда» : [сайт]. – URL: https://dsnadezda.ru/sports/ (дата 

обращения: 05.07.2024). 
 

«Уральская молния» 
район: Центральный 

адрес: Челябинск, ул. Труда, 187а; ул. Коммуны, 96 

сайт: http://um74.ru/ 

   
Ледовый Дворец «Уральская молния» имени шестикратной олимпийской чемпионки 

Лидии Павловны Скобликовой – это современный спортивный комплекс для организации 

соревнований по конькобежному спорту и тренировок спортсменов. Дворец спорта был 

разработан архитекторами: В. П. Ковалёвым, А. А. Латышевым, Ж. Ю. Черневой, инженером 

В. И. Брюкиным и введен в эксплуатацию 28 декабря 2004 года. 

Площадь ледовой поверхности 10 540 м². Имеются 2 незамерзающие зоны, в которых 

находятся секторы отдыха, смены обуви на коньки, буфет, функционирующий в периоды 

массового катания. Внутри здания размещены 11 комфортабельных раздевальных помещений 

по 30-36 м² каждое (часть из них с душем и туалетом), кабинеты врача и допинг-контроля. 

Встроенный в трибуны на 1 600 зрителей судейский павильон позволяет фиксировать 

результаты спортсменов с точностью до 0.001 секунды (хронометрическое оборудование 

«Омега»). 

Информационный комплекс включает в себя комбинированное табло с видеоэкраном 

4,5×6 м, позволяющим вести трансляцию фильмов, TV-передач, соревнований в режиме «оn-

line», демонстрацию видеоклипов, и графическим экраном с текущим протоколом 

соревнований и другой текстовой информацией. 

Система хладоснабжения катка «Уральская молния» предусматривает производство 

2 460 кВт энергии охлаждения, 0,234 кВт на 1 м² площади льда, что в 1,5 раза выше, чем на 

катках Москвы и Турина. Следовательно, за счет резерва мощностей каток имеет более 

высокие удельные возможности для поддержания параметров поля.  

При Ледовом дворце «Уральская молния» находится центр спортивной подготовки 

(РЦСП) по конькобежному спорту им. Л. П. Скобликовой, который является тренировочной 

базой по шорт-треку для спортивных школ г. Челябинска: МБУ ДО «СШОР по 

конькобежному спорту им. Л. П. Скобликовой» и МБУ ДО СШОР № 1.  
Здание для шорт-трека было введено в эксплуатацию 31 декабря 2019 года. В нем 

находится каток площадью 1 738 м2 и трибуны для зрителей на 150 человек. Эта площадка, 
кроме тренировочной базы, служит ледовой ареной для проведения областных соревнований 
и турниров уровня Первенства России. 

 
 
 

https://yandex.ru/maps/org/nadezhda/1123904693/?ll=61.456147%2C55.163374&z=17
https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590606338428
https://dsnadezda.ru/sports/
http://um74.ru/
http://kray.chelib.ru/persons/skoblikova-lidiya-pavlovna
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Дворец спорта «Юность» – это вместительный многофункциональный спорткомплекс, 

рассчитанный на 5 000 зрителей. Построен в 1967 году на берегу реки Миасс. В его стенах 

проходят главные спортивные мероприятия Челябинска, концерты и форумы. В 2018 году здесь 

проходил чемпионат мира по Танцевальному спорту, а в 2021 году Чемпионат России по 

Киберспорту. В его стенах также ежегодно проводятся соревнования по фигурному катанию, 

хоккею, танцевальному спорту и хип-хопу.  

На ледовой арене Дворца не раз проводилась Зимняя спартакиада учащихся, турниры по 

керлингу, хоккею с шайбой, фигурному катанию и шорт-треку, танцевальные конкурсы и 

турниры. Дворец спорта является домашней ареной команды Высшей Хоккейной Лиги 

«Челмет», поэтому в его стенах часто собираются болельщики, поддерживающие любимую 

команду. 

Помимо активной спортивной жизни во Дворце спорта (ДС) часто проходят различные 

культурные мероприятия, концерты для взрослых и детей, игры городской лиги КВН, 

музыкальные фестивали и конкурсы. Все мероприятия в ДС «Юность» зрелищные и собирают 

обширную зрительскую аудиторию. 
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Стадионы 

 

«Динамо» 
район: Центральный 

адрес: Челябинск, ул. Коммуны, 98/1 

сайт: https://dinamo74.ru/ 

 
Челябинское региональное спортивное общество «Динамо» было создано в 1934 году и 

сейчас продолжает активно развивать детско-юношеский и массовый спорт, служебно-

прикладные видов спорта, совершенствование спортивной подготовки сотрудников силовых 

структур и ведомств. По-прежнему в спортивном обществе «Динамо» уделяется большое 

внимание спорту подготовке спортсменов и команд для участия в российских и 

международных соревнованиях, включая Олимпийские игры. В обществе «Динамо» в 

Челябинске есть спортивные школы и секции по боксу, дзюдо, самбо, рукопашному бою, 

тхэквондо, спортивной стрельбе, рыболовному спорту, футболу и мини-футболу. 

Традицией стало организация и проведение международного мемориала 

В. Масленникова, основателем которого был В. П. Пустовой – бывший начальник Управления 

внутренних дел (УВД) Челябинска. Проводятся легкоатлетический кросс и эстафета памяти 

генерал-майора милиции Руденко, боксерские поединки памяти генерал-майора милиции 

Смирнова. Совместно с органами безопасности и правопорядка Российской Федерации 

развивает служебно-прикладные виды спорта, направленные на совершенствование физической 

подготовки и специальных качеств сотрудников силовых ведомств. Также занимается 

обучением сотрудников охраны. 
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Челябинская региональная организация ОГО ВФСО «Динамо» : [секции ; групповые и 

персональные тренировки ; спортивные мероприятия и т. д.] // Челябинская региональная 

организация ОГО ВФСО «Динамо» : [сайт]. – URL: https://dinamo74.ru/ (дата обращения: 

06.11.2024). 

 

«Центральный» 
район: Центральный 

адрес: Челябинск, ул. Коммуны, 98 

сайт: https://stadion74.ru/ 

 
«Центральный» (ранее «Труд») – домашний стадион футбольного клуба «Челябинск», 

выступающего во втором дивизионе Чемпионата России по футболу, а также любительского 

футбольного клуба «Академия футбола», выступающего в первенстве Челябинской области. 

Стадион «Труд» был построен в 1935 году как многофункциональный спорткомплекс, 

рассчитанный на проведение соревнований по боксу, борьбе и лёгкой атлетике. В 1953 году 

«Труд» был перепрофилирован в футбольный стадион. Первый матч состоялся между 

командами «УралМаш» (Свердловск) и «Локомотив» (Челябинск). 

Многократно подвергался реконструкциям (ремонтным работам). В 2000-е годы был 

обновлён по аналогии с футбольным (без беговых дорожек) стадионом «Сатурн» 

в подмосковном Раменском. 
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Клубы, центры 

 

«Академия Единоборств» 
район: Центральный 

адрес: Челябинск, пр-т Ленина, 84, СК им. Елесиной 

сайт: https://www.ama174.com/ 

 
Академия Единоборств создана в 2014 году и имеет множество филиалов 

в г. Челябинске. Для занятий спортом предлагает следующие дисциплины: боевое 

и спортивное самбо, джиу-джитсу, ММА, грэпплинг, панкратион, кикбоксинг, рукопашный 

бой, самооборона и арнис. На тренировках отрабатываются: ударная техника, борцовская 

техника и самооборона.  

Список рекомендуемых источников: 

Академия Единоборств // Яндекс Карты : [поисково-информационная 

картографическая служба]. – URL: 

https://yandex.ru/maps/org/akademiya_yedinoborstv/1912515951/prices/?ll=61.362710%2C55.161

286&z=10 (дата обращения: 11.07.2024). 

Академия Единоборств. Клуб // 2ГИС : [городской информационный сервис]. – URL: 

https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/70000001027847770 (дата обращения: 11.07.2024). 

Академия Единоборств Челябинск // REG.PLACE : [сайт]. – URL: 

https://reg.place/clubs/ama174 (дата обращения: 11.07.2024). 

Смешанные боевые единоборства (ММА) в Челябинске // Карта спорта. Челябинск : 

[сайт]. – URL: https://chelyabinsk.kartasporta.ru/section-search-v2/sport-126-

smeshannye_boevye_edinoborstva_mma/district-221-v_chelyabinske/ (дата обращения: 

11.07.2024). 

 

  

https://www.ama174.com/
https://yandex.ru/maps/org/akademiya_yedinoborstv/1912515951/prices/?ll=61.362710%2C55.161286&z=10
https://yandex.ru/maps/org/akademiya_yedinoborstv/1912515951/prices/?ll=61.362710%2C55.161286&z=10
https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/70000001027847770
https://reg.place/clubs/ama174
https://chelyabinsk.kartasporta.ru/section-search-v2/sport-126-smeshannye_boevye_edinoborstva_mma/district-221-v_chelyabinske/
https://chelyabinsk.kartasporta.ru/section-search-v2/sport-126-smeshannye_boevye_edinoborstva_mma/district-221-v_chelyabinske/
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«Детско-юношеский спортивный центр единоборств» 
район: Калининский, Курчатовский 

адрес: Челябинск, Комсомольский пр-т. 107а, ул. Рязанская, 14; ул. Чичерина, 42б 

сайт: https://po-boksu-sportivnaya-sektsiya.obiz.ru/ 

 
Детско-юношеский спортивный центр единоборств обучает рукопашному бою, айкидо, 

боевым искусствам, боксу, борьбе, вольной борьбе, греко-римской борьбе, джиу-джитсу, 

дзюдо, карате, кикбоксингу, кудо, кунг-фу, самбо, тайскому боксу, тхэквондо, ушу и капоэйре. 

В спортивном центре занимаются дети от 4 до 18 лет и взрослые. Программа тренировок 

рассчитана на всех желающих, независимо от пола, возраста и уровня спортивной подготовки. 

Список рекомендуемых источников: 

Детско-юношеский спортивный центр // Яндекс Карты : [поисково-информационная 

картографическая служба]. – URL: 

https://yandex.ru/maps/org/detsko_yunosheskiy_sportivny_tsentr/2234489896/?ll=61.301529%2C5

5.175011&z=12 (дата обращения: 16.07.2024). 

Детско-юношеский спортивный центр единоборств // 2ГИС : [городской 

информационный сервис]. – URL: https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/70000001033621365 (дата 

обращения: 16.07.2024). 

Детско-юношеский спортивный центр единоборств на северо-западе г. Челябинска // 

Карта спорта : [сайт]. – URL: 

https://chelyabinsk.kartasporta.ru/catalogue/sport/sportivnyy_tsentr_edinoborstv/ (дата обращения: 

16.07.2024). 

Отзыв о Детско-юношеском спортивном центре единоборств на улице Чичерина от 

клиента. Официальный комментарий заведения // zoon.ru : [сайт]. – URL: 

https://zoon.ru/chelyabinsk/trainings/detskoyunosheskij_sportivnyj_tsentr_edinoborstv_na_ulitse_c

hicherina/review_5c0a42097514d60e9940e782/ (дата обращения: 16.07.2024). 

Тайский бокс – совсем не то, что вы думаете... Федерация родилась в Челябинске // 

Врата Рифея : сборник / редактор В. С. Боже. – Москва, 1996. – С. 466-470. – (Вся Россия). 

 

  

https://po-boksu-sportivnaya-sektsiya.obiz.ru/
https://yandex.ru/maps/org/detsko_yunosheskiy_sportivny_tsentr/2234489896/?ll=61.301529%2C55.175011&z=12
https://yandex.ru/maps/org/detsko_yunosheskiy_sportivny_tsentr/2234489896/?ll=61.301529%2C55.175011&z=12
https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/70000001033621365
https://chelyabinsk.kartasporta.ru/catalogue/sport/sportivnyy_tsentr_edinoborstv/
https://zoon.ru/chelyabinsk/trainings/detskoyunosheskij_sportivnyj_tsentr_edinoborstv_na_ulitse_chicherina/review_5c0a42097514d60e9940e782/
https://zoon.ru/chelyabinsk/trainings/detskoyunosheskij_sportivnyj_tsentr_edinoborstv_na_ulitse_chicherina/review_5c0a42097514d60e9940e782/
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«Динамо-Метар» 
район: Металлургический 

адрес: Челябинск, ул. Сталеваров, 90 

игровой зал: Челябинск, ул. Черкасская, 1 

сайт: https://dinamo-metar.ru/ 

 
Волейбольный клуб «Динамо-Метар» имеет богатую историю, стабильно выступая в 

чемпионатах страны. Трижды челябинская команда становилась обладателем Кубка России, 

участвовала в розыгрыше Кубка Европейской конфедерации волейбола (ЕКВ) в 1993, 1998 

годах. 

Волейбольный клуб «Динамо-Метар» (Челябинск) был образован в 1972 году на базе 

Челябинского политехнического института (ныне Южно-Уральский государственный 

университет). Принимал активное участие в студенческих соревнованиях с названием 

«Политехник», затем был много раз переименован в «Технолог», «ЧМС», «Автодор-Метар», 

«Метар». В 2017 году участники команды клуба вступили в Челябинскую региональную 

организацию ОГО ВФСО «Динамо» и команда получила название «Динамо-Метар».  

На протяжении десятилетий волейбольный клуб плодотворно сотрудничает 

со спортивной школой олимпийского резерва (СШОР) «Юность-Метар» (Челябинск), 

воспитанники которой ежегодно пополняют состав команды «Динамо-Метар».  

Наиболее известные и титулованные воспитанники челябинской школы волейбола: 

Екатерина Гамова (Мукасей) – двукратный серебряный призер Олимпийских игр 

2000 (Сидней) и 2004 (Афины); Анастасия Беликова (Кодирова) – серебряный призер 

Олимпийских игр 2000 (Сидней); Евгения Старцева – чемпион мира (2010); Марина Акулова 

– чемпион мира (2006); Светлана Акулова – призер чемпионата Европы (2007); Елена Волкова 

(Кундалева) – чемпион Европы (1989) и призер Кубка мира (1989) в составе сборной СССР; 

Юлия Седова (Морозова) – чемпион Европы (2013), бронзовый призер чемпионата Европы 

(2007). Серебряный призер Гран-при (2009). 

Список рекомендуемых источников: 

Динамо-Метар. Женский волейбольный клуб // 2ГИС : [городской информационный 

сервис]. – URL: https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590606559610 (дата обращения: 

25.07.2024). 

Волейбольный клуб «Динамо-Метар» // Динамо-Метар. Челябинск : [сайт]. – URL: 

https://dinamo-metar.ru/ (дата обращения: 25.07.2024). 

Игроки // Динамо-Метар. Челябинск : [сайт]. – URL: https://dinamo-

metar.ru/komanda/dinamo-metar/igroki-2023-2024 (дата обращения: 16.07.2024). 

История волейбольного клуба «Динамо-Метар» (Челябинск) // Динамо-Метар : [сайт]. 

– URL: https://dinamo-metar.ru/klub/istoriya (дата обращения: 16.07.2024). 

Календарь игр // Динамо-Метар : [сайт]. – URL: https://dinamo-metar.ru/turniry/kalendar-

igr (дата обращения: 26.07.2024). 

https://dinamo-metar.ru/
https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590606559610
https://dinamo-metar.ru/
https://dinamo-metar.ru/komanda/dinamo-metar/igroki-2023-2024
https://dinamo-metar.ru/komanda/dinamo-metar/igroki-2023-2024
https://dinamo-metar.ru/klub/istoriya
https://dinamo-metar.ru/turniry/kalendar-igr
https://dinamo-metar.ru/turniry/kalendar-igr
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«Олимп» (стрелковый центр) 
район: Калининский, Курчатовский 

адрес: Челябинск, ул. Чичерина, 25б (учебный центр), ул. Рязанская, 14 (тир) 

сайт: https://olimpchel.ru/ 

   
Учебно-стрелковый центр «Олимп» – это более 20 лет успешной работы по подготовке 

и переподготовке сотрудников охранных и силовых структур, а также по обучению граждан 

безопасному обращению с оружием и их аттестации.  

С 2020 года на базе ЧОУ ДПО «Олимп» созданы спортивные клубы, в которых 

занимаются взрослые спортсмены по дисциплинам: практическая стрельба (IPSC), оборонная 

стрельба (IDPA), а также дети и подростки по практической стрельбе из пневматического 

оружия (Action Air).  

Учебный центр «Олимп» имеет собственный огнестрельный тир со стрелковой 

галереей 25 метров и отдельную пневматическую галерею. Теоретические занятия проходят в 

2-х современных комфортных учебных классах. 

Список рекомендуемых источников: 

«Олимп» // Яндекс Карты : [поисково-информационная картографическая служба]. – 

URL: https://yandex.ru/maps/org/olimp/1143082083/?ll=61.274813%2C55.187861&z=12 (дата 

обращения: 11.07.2024).  

«Олимп». Учебно-стрелковый центр // 2ГИС : [городской информационный сервис]. – 

URL: https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590608262230 (дата обращения: 11.07.2024). 

«Олимп». Учебно-стрелковый центр // flamp.ru : [сайт]. – URL: 

https://chelyabinsk.flamp.ru/firm/olimp_uchebno_strelkovyjj_centr_chou_olimp-

2111590608262230 (дата обращения: 11.07.2024). 

«Олимп». Учебный центр // Олимп : [сайт]. – URL: https://olimpchel.ru/ (дата обращения: 

11.07.2024).  

Учебно-стрелковый центр «Олимп» // katok.su : [сайт]. – URL: 

https://katok.su/roll/razvlecheniya-v-chelyabinske/uchebno-strelkovyj-czentr-olimp-na-ulicze-

chicherina.html (дата обращения: 11.07.2024). 

Учебно-стрелковый центр «Олимп» на Рязанской улице // yell.ru : [сайт]. – URL: 

https://www.yell.ru/cheliabinsk/com/uchebno-strelkovyj-centr-olimp_12017956/ (дата обращения: 

11.07.2024).  

 

  

https://olimpchel.ru/
https://yandex.ru/maps/org/olimp/1143082083/?ll=61.274813%2C55.187861&z=12
https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590608262230
https://chelyabinsk.flamp.ru/firm/olimp_uchebno_strelkovyjj_centr_chou_olimp-2111590608262230
https://chelyabinsk.flamp.ru/firm/olimp_uchebno_strelkovyjj_centr_chou_olimp-2111590608262230
https://olimpchel.ru/
https://katok.su/roll/razvlecheniya-v-chelyabinske/uchebno-strelkovyj-czentr-olimp-na-ulicze-chicherina.html
https://katok.su/roll/razvlecheniya-v-chelyabinske/uchebno-strelkovyj-czentr-olimp-na-ulicze-chicherina.html
https://www.yell.ru/cheliabinsk/com/uchebno-strelkovyj-centr-olimp_12017956/
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«Трактор». Хоккейный клуб (ХК).  

Академия «Трактор» (ОГАУ ДО ОСШ по хоккею «Трактор») 
район: Калининский 

адрес: Челябинск, ул. 250-летия Челябинска, 38; ул. Академика Макеева, 29; ул. 

Савина, 1 

сайт: https://hctraktor.org/ 

 
«Трактор» – российский хоккейный клуб (Челябинск), выступающий 

в Континентальной хоккейной лиге (КХЛ) с 2008 года. Обладатель Кубка Континента 2011/12, 

финалист Кубка Гагарина 2013.  

Команда основана 27 декабря 1947 года по инициативе И. М. Зальцмана – директора 

Челябинского Кировского завода (ныне Челябинский тракторный завод). В период 

становления на чемпионатах страны выступала под названиями «Дзержинец» (1948–1953), 

«Авангард» (1953–1958), «Трактор» (с сезона – 1958/1959).  

При ХК «Трактор» работает спортивная школа (ОГАУ ДО ОСШ по хоккею) «Академия 

«Трактор», которая готовит достойную смену. 

Список рекомендуемых источников:  

Академия «Трактор» : [сайт]. – URL: https://academy.hctraktor.org/contacts/ (дата 

обращения: 18.07.2024).  

Араловец, М. 17 наших олимпийцев : надежды южноуральцев на Играх в Сочи связаны 

с коньками и хоккеем / М. Араловец // Челябинский рабочий. – 2014. – № 5 (30 янв.-5 февр.). – 

С. 25.  

Араловец, М. Чемпионский лед : спортивная школа «Трактора» остается одной 

из лучших в России / М. Араловец // Челябинский рабочий. – 2002. – 4 июля. 

Золотарев, И. О. «Трактор», хоккейная команда / И. О. Золотарев // Челябинск : 

энциклопедия / составители: В. С. Боже, В. А. Черноземцев. – Челябинск, 2001. – С. 873-874 ; 

Челябинская область : энциклопедия : в 7 т. Т. 6 / главный редактор К. Н. Бочкарев. – 

Челябинск, 2008. – С. 553. 

Ким, А. Школа понятие конкретное : [традиции детской спортивной школы 

(СДЮСШОР) «Трактор» – по хоккею с шайбой] : о пользе патриотизма и силе профессионалов 

/ А. Ким // Челябинск. – 1999. – № 9. – С. 10.  

Конек города: ХК «Трактор» как бренд Челябинска / [фоторепортаж Вячеслава 

Шишкоедова] // Южноуральская панорама. Челябинск. – 2012. – 3 нояб. – С. 16. 

Любимов, Е. Евгений Любимов: «Цели переманить лучших нет» : [директор академии 

«Трактор» высказался о стратегии развития местного хоккея] / Е. Любимов // Вечерний 

Челябинск. – 2023. – 2 июня. – C. 12. 

Максимова, В. Алексей Заварухин : «Мы – команда, мы – коллектив»: ХК «Трактор» 

вышел в полуфинал Кубка Гагарина / В. Максимова, Л. Ковалева // Вечерний Челябинск. – 

2024. – 27 марта. – С. 4.  

Новости ХК «Трактор» // КБТ Клуб болельщиков ХК «Трактор» : [сайт]. – URL: 

http://www.hctraktor.ru/news (дата обращения: 23.07.2024).  

https://hctraktor.org/
https://academy.hctraktor.org/contacts/
http://www.hctraktor.ru/news
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Сеничев, И. В. Иван Сеничев : там будет победа: [беседа с директором челябинского 

хоккейного клуба «Трактор»] / И. В. Сеничев // Миссия. – 2018. – № 5 (151) (июль). – С. 14-25.  

Слизовская, Л. Н. «Трактор», ДЮСШОР / Л. Н. Слизовская // Челябинск : энциклопедия 

/ составители: В. С. Боже, В. А. Черноземцев. – Челябинск, 2001. – С. 874 ; Челябинская 

область : энциклопедия : в 7 т. Т. 6 / главный редактор К. Н. Бочкарев. – Челябинск, 2008. – С. 

553-554. 

Смирнов, С. История побед : [спортивная деятельность юношеской команды по хоккею 

с шайбой «Трактор»] / С. Смирнов // Челябинск. – 2002. – № 7. – С. 64-65. 

 «Трактор» : детско-юношеская спортивная школа // Яндекс Карты : [поисково-

информационная картографическая служба]. – URL: 

https://yandex.ru/maps/org/traktor/1024706139/?ll=61.447991%2C55.164490&z=12 (дата 

обращения: 26.07.2024). 

«Трактор», Челябинск : справочник / автор-составитель В. А. Соколов. – Челябинск: 

Челябинский рабочий, 1988. – 264 с.: ил. 

Трактор. Хоккейный клуб // 2ГИС : [городской информационный сервис]. – URL: 

https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590608308832 (дата обращения: 13.12.2024). 

Якуценя, М. Е. Максим Якуценя : «Хоккей – бесконечное путешествие, где каждая игра 

– отдельное приключение» : лидер «Трактора» – о городах и странах, людях и эмоциях : [беседа 

с российским хоккеистом, крайним нападающим, игроком челябинской хоккейной команды 

«Трактор»] / М. Е. Якуценя // Миссия. – 2016. – № 5 (авг.). – С. 12-19. 

 

Citrus Fitness, фитнес-центр 
район: Курчатовский 

адрес: Челябинск, Комсомольский пр-т, 90; ул. Молдавская, 10 

сайт: https://citrusfitness.ru/ 

 
Citrus Fitness, фитнес-центр – это многофункциональный спортивный комплекс, 

в котором трудятся профессиональные тренеры. Занимает более 10 000 м², 3 бассейна, 10 

специализированных залов. В нем насчитывается более 40 направлений развития: спортивные 

секции по игровым видам спорта, танцевальные студии, творческие классы, единоборства, 

волейбол, баскетбол, большой теннис. Спорткомпдекс открыт для желающих заниматься 

спортом. 

Список рекомендуемых источников: 

Citrus Fitness // Яндекс Карты : [поисково-информационная картографическая служба]. – 

URL: 

https://yandex.ru/maps/org/citrus_fitness/1146918480/reviews/?ll=61.298664%2C55.195031&page=

3&z=12 (дата обращения: 11.07.2024). 

Citrus Fitness : фитнес-центр // Firmika.ru : [сайт]. – URL: https://chelyabinsk.fitness-

firmika.ru/firms.php?i=42044 (дата обращения: 13.12.2024). 

Citrus Fitness : фитнес-центр : [сайт]. – URL: https://citrusfitness.ru/ (дата обращения: 

13.12.2024). 

https://yandex.ru/maps/org/traktor/1024706139/?ll=61.447991%2C55.164490&z=12
https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590608308832
https://citrusfitness.ru/
https://yandex.ru/maps/org/citrus_fitness/1146918480/reviews/?ll=61.298664%2C55.195031&page=3&z=12
https://yandex.ru/maps/org/citrus_fitness/1146918480/reviews/?ll=61.298664%2C55.195031&page=3&z=12
https://chelyabinsk.fitness-firmika.ru/firms.php?i=42044
https://chelyabinsk.fitness-firmika.ru/firms.php?i=42044
https://citrusfitness.ru/
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Citrus, фитнес-центр // Деловой квартал : [сайт]. – URL: https://chel.dk.ru/wiki/citrus (дата 

обращения: 11.07.2024). 

Citrus Fitness, фитнес-центр // 2ГИС : [городской информационный сервис]. – URL: 

https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/70000001035936503 (дата обращения: 11.07.2024). 

 

Parkcity, фитнес-клуб 
район: Центральный 

адрес: Челябинск, ул. Лесопарковая, 6 

сайт: https://parkcityfitness.ru/ 

 
Фитнес-центр Parkcity – это мир фитнеса, спорта и отдыха с высококачественным 

обслуживанием, дружеской обстановкой и широким комплексом услуг: 

 аква-зона, с 20-ти метровым бассейном с современной системой очистки воды, 

джакузи, финская сауна и турецкая баня. Каждый может насладиться панорамным видом с 

высоты 10-го этажа на городской бор и мегаполис, а также научиться плаванию, позаниматься 

аква-аэробикой индивидуально или в группах; 

 тренажерный зал 300 м² представлен кардио-зоной, зоной силовых и свободных 

весов, а также зоной бокса и кроссфита. Вы можете свободно посещать любую из зон 

самостоятельно, либо выбрать занятие с личным тренером; 

 2 зала групповых программ, где вы сможете позаниматься как индивидуально, 

так и в группах самыми разнообразными программами – силовыми и аэробными, 

танцевальными, а также аэройогой, аэростретчингом, пилатесом, сайклингом, TRX, ZUMBA 

и многими другими популярными программами; 

 процедуры по уходу за телом: вертикальный солярий, массажный кабинет. 

Список рекомендуемых источников: 

ParkCity Fitness // 2ГИС : [городской информационный сервис]. – URL: 

https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/70000001029011928 (дата обращения: 11.07.2024). 

ПаркСити Фитнес // Яндекс Карты : [поисково-информационная картографическая 

служба]. – URL: 

https://yandex.ru/maps/org/parkcityfitness/90679823630/?ll=61.363261%2C55.150129&z=9 (дата 

обращения: 11.07.2024). 

ParkCity Fitness // flamp.ru : [сайт]. – URL: 

https://chelyabinsk.flamp.ru/firm/parkcity_fitness_fitnes_centr-70000001029011928 (дата 

обращения: 11.07.2024). 

Фитнес-центр Parkcity // Parkcityhotel.ru : [сайт]. – URL: 
https://www.parkcityhotel.ru/fitness/ (дата обращения: 11.07.2024).  

 

https://chel.dk.ru/wiki/citrus
https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/70000001035936503
https://parkcityfitness.ru/
https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/70000001029011928
https://yandex.ru/maps/org/parkcityfitness/90679823630/?ll=61.363261%2C55.150129&z=9
https://chelyabinsk.flamp.ru/firm/parkcity_fitness_fitnes_centr-70000001029011928
https://www.parkcityhotel.ru/fitness/
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«Челбаскет» (баскетбольный клуб) 
район: Центральный 

юридический адрес: Челябинск, ул. Лесопарковая, 6, офис 313 

сайт: https://chelbasket.ru/ 

 
Автономная некоммерческая организация «Профессиональный баскетбольный клуб 

«Челбаскет»« была образована в 2014 году. Именно тогда было принято решение возродить в 

Челябинске профессиональный баскетбол. Первоначально по инициативе руководства 

Челябинской области и Администрации г. Челябинска был создан клуб с названием «Динамо» 

(Челябинск). Собрал в своем составе воспитанников челябинской областной школы 

баскетбола, и в первом же сезоне принял участие в Высшей Лиге Чемпионата России. Стал 

фаворитом соревнований и занял итоговое 4 место в Высшей лиге Чемпионата России. 

В следующем сезоне клуб практически лишился финансирования от спонсоров, 

выступая при этом в Суперлиге-2. Благодаря поддержке Министерства спорта Челябинской 

области и городской Администрации команда достойно доиграла сезон, а в конце сезона 

профессиональная команда вместе с брендом «Динамо» переехала в Магнитогорск, где 

спонсорскую поддержку оказал Металлургический комбинат (ОСК-ММК). Со временем 

Челябинский клуб был переименован в «Челбаскет» и благодаря муниципальному 

финансированию и поддержке регионального Минспорта сконцентрировался на развитии 

любительского и молодежного баскетбола, создавая условия для развития молодых 

челябинских баскетболистов и их участия в соревнованиях всероссийского уровня. 

«Челбаскет» самый патриотичный региональный клуб в профессиональном 

российском баскетболе. 

Список рекомендуемых источников: 

АНО ПБК Челбаскет // Яндекс Карты : [поисково-информационная картографическая 

служба]. – URL: 

https://yandex.ru/maps/org/ano_pbk_chelbasket/61080636010/?ll=61.363291%2C55.150553&z=10 

(дата обращения: 11.07.2024). 

Баскетбольный клуб «Челбаскет» // russiabasket.ru : [сайт]. – URL: 

https://chel.russiabasket.ru/teams (дата обращения: 11.07.2024). 

Ковригин, В. Е. Стратегия развития любительской баскетбольной лиги / В. Е. Ковригин 

// Психолого-педагогические аспекты спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной 

деятельности в условиях современного образования : сборник статей Международной научно-

практической конференции. Орехово-Зуево. – Орехово-Зуево, 2024. – С. 172-178.  

Челбаскет // Деловой квартал : [сайт]. – URL: https://chel.dk.ru/wiki/chelbasket (дата 

обращения: 11.07.2024). 

Челбаскет // 2ГИС : [городской информационный сервис]. – URL: 

https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/70000001063498347 (дата обращения: 11.07.2024). 

 

  

https://chelbasket.ru/
https://yandex.ru/maps/org/ano_pbk_chelbasket/61080636010/?ll=61.363291%2C55.150553&z=10
https://chel.russiabasket.ru/teams
https://chel.dk.ru/wiki/chelbasket
https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/70000001063498347
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Центр «Самбо» им. А. Брюханова 
в разных районах города 

адрес: Челябинск, ул. Бейвеля, 58; ул. Труда, 183; пр-т Ленина, 66; ул. Кузнецова, 43а 

 
Центр «Самбо» им. А. Брюханова – это лучшие залы для единоборств в области 

и городе. Есть зоны бокса и силовой подготовки, самбо, боевого самбо, миксфайт-самбо 

и грепплинга. Открыты залы для йоги и современных танцев. 

Список рекомендуемых источников: 

Центр «Самбо» им. А. Брюханова // Карта спорта. Челябинск : [сайт]. – URL: 

https://chelyabinsk.kartasporta.ru/catalogue/sport/tsentr_sambo_im_a_bryuhanova_431/ (дата 

обращения: 15.07.2024). 

Центр «Самбо» им. А. Брюханова // После уроков. Челябинск : [сайт]. – URL: 

https://posleurokov.ru/chelyabinsk/org/3742 (дата обращения: 16.07.2024). 

Центр «Самбо» им. А. Брюханова (ул. Бейвеля, 58)  // 2ГИС : [городской 

информационный сервис]. – URL: https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/70000001037781655 (дата 

обращения: 16.07.2024). 

Центр «Самбо» им. А. Брюханова (ул. Кузнецова, 43А) // 2ГИС : [городской 

информационный сервис]. – URL: https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/70000001034550378 (дата 

обращения: 16.07.2024).  

Центр «Самбо» им. А. Брюханова Федерации боевого самбо и рукопашного боя 

Челябинской области // DoskaSporta.ru : [сервис поиска единоборств, клубов, персональных 

тренеров и соревнований]. – URL: https://doskasporta.ru/chelyabinsk/centr-sambo-im-a-

bryuhanova-federacii-boevogo-sambo-i-rukopashnogo-boya-chelyabinskoy-obl/ (дата обращения: 

16.07.2024).  

Центр самбо им. А. Брюханова Федерации боевого самбо и рукопашного боя 

Челябинской области (ул. Труда, 183) // SportSchools.ru : [сайт]. – URL: 

https://sportschools.ru/view-listing.php?id=7694 (дата обращения: 16.07.2024). 

 

  

https://chelyabinsk.kartasporta.ru/catalogue/sport/tsentr_sambo_im_a_bryuhanova_431/
https://posleurokov.ru/chelyabinsk/org/3742
https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/70000001037781655
https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/70000001034550378
https://doskasporta.ru/chelyabinsk/centr-sambo-im-a-bryuhanova-federacii-boevogo-sambo-i-rukopashnogo-boya-chelyabinskoy-obl/
https://doskasporta.ru/chelyabinsk/centr-sambo-im-a-bryuhanova-federacii-boevogo-sambo-i-rukopashnogo-boya-chelyabinskoy-obl/
https://sportschools.ru/view-listing.php?id=7694
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«Южный Урал» 
район: Тракторозаводский 

адрес: Челябинск, ул. Савина, 1 

сайт: https://мфк-южный-урал.рф/ 

 
Мини-футбольный клуб «Южный Урал», был создан в 2009 году. Выступает в Высшей 

лиге, Конференция «Восток». В сезоне 2018/2019 получил профессиональный статус, что 

позволило выступать в кубке России по мини-футболу. Домашние матчи проводит в 

спортивном комплексе «Метар-Спорт», вмещающем 1500 зрителей. Так же на этой арене 

проводит свои матчи и женская волейбольная команда «Динамо-Метар». 

Список рекомендуемых источников:  

Мини-футбольный клуб «Южный Урал» из Челябинска – в тройке лидеров Высшей 

лиги чемпионата России // Первое областное. Информагентство : [сайт]. – 2021. – 29 нояб. – 

URL: https://www.1obl.ru/news/sport/mini-futbolnyy-klub-yuzhnyy-ural-iz-chelyabinska-v-troyke-

liderov-vysshey-ligi-chempionata-rossii/ (дата обращения: 12.07.2024). 

Муниципальное бюджетное учреждение мини-футбольный клуб «Южный Урал» // sffu 

: [сайт]. – URL: https://sffu.nagradion.ru/tournament22113/team/176223/players (дата обращения: 

11.07.2024). 

Последние матчи // МФК «Южный Урал» г. Челябинск : [сайт]. – URL: https://мфк-

южный-урал.рф/ (дата обращения: 11.07.2024). 

«Южный Урал» Челябинск // Ассоциация мини-футбола России : [сайт]. – URL: 

https://www.amfr.ru/league/highest/clubs/SU/ (дата обращения: 11.07.2024). 

Unifootball : футбольная школа // 2ГИС : [городской информационный сервис]. – URL: 

https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/70000001091370156 (дата обращения: 13.12.2024). 
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Бассейны 
 

«Восход» 
район: Ленинский 

адрес: ул. Новороссийская, 81 

сайт: https://skvoshod.ru/uslugi/bassejn/ 

 
Бассейн «Восход» – это первый искусственный водоем Челябинска, который был 

заложен в 1966 году. Характеристика: малая ванна (14 м длиной и 4,5 м шириной, глубина 65 

см), большая ванна (длина – 25 м, ширина – 14 м, 6 плавательных дорожек, глубина на мелкой 

части –1,20 м, на глубокой – 4 м). 

В бассейне работают две надувные горки. Длина – 45 и 25 метров, высота – 5 метров. 

Глубина изменяется от 1,5 до 2,2 метров. Бассейн оснащен уникальной для Челябинска 

системой фильтров. Через каждые 240 минут вода в чаше полностью обновляется. А это 60 

кубических метров. Плюсы: постоянные надувные горки, система фильтрации, занятия для 

грудничков, спортсекция водного поло, удобные часы работы. 

Список рекомендуемых источников:  

Бассейн «Восход» // Восход. Спортивный комплекс : [сайт]. – URL: 

https://skvoshod.ru/uslugi/bassejn/ (дата обращения: 16.07.2024). 

Бассейн «Восход» // 2ГИС : [городской информационный сервис]. – URL: 

https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590608219882/61.461273%2C55.111654?m=61.461587%2C

55.111622%2F17.3 (дата обращения: 16.07.2024). 

«Восход» // Яндекс Карты : [поисково-информационная картографическая служба]. – 

URL: https://yandex.ru/maps/org/voskhod/1102863116/?ll=61.461112%2C55.111708&z=10 (дата 

обращения: 11.07.2024). 

Ким, А. Заплыв к здоровью : [в бассейне «Восход» работает клуб плавания для людей 

с ограниченными физическими возможностями] / А. Ким // Челябинск. – 1999. – № 9. – С. 34. 

Наглер, Е. В. Бассейны / Е. В. Наглер // Челябинск : энциклопедия / составители: В. С. 

Боже, В. А. Черноземцев. – Челябинск, 2001. – С. 78. 

СК «Восход» // Tyr74.ru : [сайт]. – URL: https://www.tyr74.ru/pages/page128.html (дата 

обращения: 11.07.2024). 
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«Строитель» 
район: Металлургический 

адрес: Челябинск, ул. 50-летия ВЛКСМ, 14 

сайт: https://74bs.ru/ 

 
Бассейн «Строитель» расположен в Металлургическом районе г. Челябинска 

и является одним из уникальных сооружений города. Введён в эксплуатацию в декабре 1970 

года. Оборудован трибунами на тысячу мест, 10-метровой вышкой для прыжков, комнатами 

для медицинского персонала, отдыха и душевыми. Пользуется огромной популярностью у 

жителей города.  

Сначала здесь проводились Чемпионаты и Первенства СССР по плаванию, прыжкам в 

воду, соревновались сильнейшие подводники мира, Европы, сильнейшие клубы СССР и 

России по водному поло. Бассейн стал настоящей кузницей по подготовке спортсменов 

высокого уровня мастерства – мастеров спорта и мастеров-международников. На его базе 

тренировались пловцы ДЮСШ «Сталь», воспитанники центра Олимпийской подготовки с 

которыми работали ведущие тренеры области: Ю. Г. Гершкович, О. А. Щербак, В. Ф. Жлудов, 

Н. П. Сысоев, О. И. Семакович. 

В 2004 году завершился капитальный ремонт бассейна. Появились современные 

прыжковые трамплины, акробатические дорожки, комплекс для синхронных прыжков, 

современное электронное табло, системы электронной фиксации старта и финиша «Омега», 

электронная система хронометража для водного поло и многое другое. 

Ежегодно в бассейне проводятся соревнования разного значения. В 2012 году – 

чемпионат Европы по водному поло среди юниоров. В 2013 году – Суперфинал Мировой лиги 

по водному поло среди сильнейших мужских команд мира: Венгрии, Сербии, США, 

Черногории, Японии, России, Китая, Бразилии. 

За последнее десятилетие расширился спектр соревнований по видам и тематике: 

Первенство России по современному пятиборью, Межрегиональные турниры по плаванию 

«Путь чемпиона» и «Я стану чемпионом», Чемпионат и Первенство УрФО по плаванию, 

Всероссийские соревнования по плаванию в ластах, Кубок Урала по подводному плаванию, 

Чемпионат МВД России по плаванию, Всероссийский турнир по плаванию на призы Мастера 

спорта Международного класса по плаванию (МСМК) Светланы Сосновской «Золотая 

рыбка». Успешно прошли Суперфинал Мировой лиги по водному полу среди команд, Кубок 

России по прыжкам в воду, Кубок губернатора по водному поло. 

Для любителей плавания здесь работают спортивные секции, группы физической 

подготовки и развития для всех возрастов. 

Список рекомендуемых источников:  

Альмагамбетов, Б. Челябинск сможет проводить чемпионаты мира по плаванию / Б. 

Альмагамбетов // Вечерний Челябинск. – 2019. – 29 июля. – URL: 

https://archive.vecherka.su/articles/news/146183/ (дата обращения 17.07.2024). 

Бассейн «Строитель» // 2ГИС : [городской информационный сервис]. – URL: 

https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590606312324/61.383795%2C55.24414?m=61.383862%2C5

5.244265%2F17.15  (дата обращения: 26.07.2024). 
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URL: https://archive.vecherka.su/articles/society/18010/ (дата обращения: 17.07.2024). 

Ваганов, А. В Челябинске бассейн реконструируют на федеральные деньги / А. Ваганов 

// Вечерний Челябинск. – 2020. – 29 сент. – URL: 

https://archive.vecherka.su/articles/news/161925/ (дата обращения: 17.07.2024). 

Волков, А. Звездный час «Строителя» : европейский дизайн и современный хай-тек 

скоро омолодят сорокалетнего трудягу / А. Волков // Южноуральская панорама. Челябинск. – 

2012. – 14 июня. – С. 13. 

Всероссийские соревнования по плаванию в ластах, г. Челябинск – 2019 // Федерация 

подводного спорта России : официальный информационный портал. – URL: 

https://ruf.ru/vs_pl_chelyabinsk_2019.html (дата обращения: 17.07.2024). 

Елисеева, Т. «Строитель» обновляется : [ремонт в бассейне «Строитель»] / Т. Елисеева 

// Южноуральская панорама. Челябинск. – 2007. – 18 дек.  

Ким, А. Заплыв к здоровью / А. Ким // Челябинск. – 1999. – № 9. – С.34. 

Китаев, Е. А. Бассейн «Строитель» / Е. А. Китаев // На строительных высотах : 

[страницы истории ордена Ленина производственного строительно-монтажного объединения 

«Челябметаллургстрой»] / Е. А. Китаев. – Челябинск : Южно-Уральское книжное 

издательство, 1991. – С. 123.  

Наглер, Е. В. Бассейны / Е. В. Наглер // Челябинск : энциклопедия / составители: В. С. 

Боже, В. А. Черноземцев. – Челябинск, 2001. – С. 78. 

Открылся бассейн «Строитель»! : теперь поплавать можно будет 

и в Металлургическом районе // Комсомольская правда. Челябинск. – 2006. – 13 дек. – С.15. 

Поромова, С. Вторая чаша в «Строителе» : [в плавательном бассейне «Строитель» 

в Металлургическом районе открылась вторая чаша] / С. Поромова // Вечерний Челябинск. – 

2023. – 11 янв. – С. 2. 

«Строитель» // Яндекс Карты : [поисково-информационная картографическая служба]. 

– URL: https://yandex.ru/maps/org/stroitel/1067390939/?ll=61.383850%2C55.244132&z=12 (дата 

обращения: 26.07.2024). 

Халитов, Р. Радость плескалась в бассейне : [в Металлургическом районе города 

Челябинска после реконструкции открылся бассейн «Строитель»] // Южноуральская 

панорама. Челябинск. – 2006. – 12 дек. 

Челябинский бассейн «Строитель» вновь как новенький // Вечерний Челябинск. – 2013. 

– 9 сент. – URL: https://archive.vecherka.su/articles/society/17771/?ysclid=m4idepvv6n532159668 

(дата обращения: 17.07.2024). 
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«Электрометаллург» («Планета Ариант») 
район: Калининский 

адрес: Челябинск, ул. Российская, 40 

 
Бассейн «Электрометаллург» построен Челябинским электрометаллургическим 

комбинатом (ЧЭМК) в 1967 году. В конце 90-х годов водный комплекс переименовали 

в «Планету «Ариант» – по названию группы компаний «Ариант».  

В 2021 году бассейн закрыли на реконструкцию и вернули прежнее название. 

Произошла перестройка входной группы, обновление системы электропроводки и освещения, 

удобная для гостей навигация по спортивному объекту, обновление зоны ожидания, душевых 

и парилок. Кроме того, строители постарались подчинить внутренний и внешний облик 

«Электрометаллурга» единому дизайн-коду. 

Для воспитанников городских спортивных школ его посещение будет бесплатным. Из 

«неводных» новинок в помещении добавится зал для занятий по прыжкам на спортивном 

батуте. Разработаны программы по аквааэробике для детей и взрослых. 

Список рекомендуемых источников:  

Бассейн «Электрометаллург» откроют к учебному году с бесплатными занятиями для 

спортсменов // UralPress : [сайт]. – 2024. – 6 февр. – URL: https://uralpress.ru/news/basseyn-

elektrometallurg-otkroyut-k-uchebnomu-godu-s-besplatnymi-zanyatiyami-dlya-sportsmenov (дата 

обращения: 26.07.2024). 

В Челябинске отложили открытие бассейна «Электрометаллург». Разбираемся, почему 

капремонт затянулся // 74.ru. Челябинск онлайн : [сайт]. – URL: 

https://74.ru/text/gorod/2023/06/05/72363887/ (дата обращения: 23.07.2024).  

Плавательный бассейн «Планета Ариант» // Бассейны вашего города : [сайт]. – URL: 

https://chelyabinsk.vsaunah.ru/bassejny/planeta-ariant-plavatelnyj-bassejn/ (дата обращения: 

23.07.2024).  

«Электрометаллург» : бассейн // 2ГИС : [городской информационный сервис]. – URL: 

https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590606316355 (дата обращения: 23.07.2024).  

 

  

https://uralpress.ru/news/basseyn-elektrometallurg-otkroyut-k-uchebnomu-godu-s-besplatnymi-zanyatiyami-dlya-sportsmenov
https://uralpress.ru/news/basseyn-elektrometallurg-otkroyut-k-uchebnomu-godu-s-besplatnymi-zanyatiyami-dlya-sportsmenov
https://74.ru/text/gorod/2023/06/05/72363887/
https://chelyabinsk.vsaunah.ru/bassejny/planeta-ariant-plavatelnyj-bassejn/
https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590606316355


40 
 

«Юбилейный» 
район: Тракторозаводский 

адрес: Челябинск, ул. 40-летия Октября, 31а 

сайт: https://jubibas.ru/basseyn 

 
Спортивно-оздоровительный комплекс «Юбилейный» находится в Тракторозаводском 

районе г. Челябинска. Предоставляет услуги всем желающим жителям и гостям города: 

тренажерный зал, два зала для фитнеса, множество групповых и индивидуальных фитнес-

направлений с квалифицированными тренерами, спортивные секции. 

Преимущества бассейна: 

 квалифицированные тренера и инструкторы по плаванию; 

 большая ванна. Длина – 25 м, ширина – 12 м, глубина от 2 до 5 м, дорожек – 8; 

 малая ванна. Длина – 12 м, ширина – 6 м, глубина 1 м 40 см; 

 просторные душевые и раздевалки; 

 постоянный контроль качества воды; 

 массажный кабинет; 

 семь финских саун с выходом в бассейн и солярий; 

 кафе – столовая. 

Список рекомендуемых источников: 

Бассейн Юбилейный // RENT74.ru : [сайт]. – URL: 

https://rent74.ru/chelyabinsk/bassejny/jubilejnyi/ (дата обращения: 18.07.2024). 

Бассейн Юбилейный. Спортивно-оздоровительный комплекс // 2ГИС : [городской 

информационный сервис]. – URL: https://2gis.ru/chelyabinsk/firm/2111590606340211 (дата 

обращения: 18.07.2024). 

Бассейн Юбилейный в Челябинске // Бассейн юбилейный. Спортивно-оздоровительный 

комплекс : [сайт]. – URL: https://jubibas.ru/basseyn/ (дата обращения: 17.07.2024). 

Наглер, Е. В. Бассейны / Е. В. Наглер // Челябинск : энциклопедия / составители: В. С. 

Боже, В. А. Черноземцев. – Челябинск, 2001. – С. 78. 

Плавательный бассейн «Юбилейный» // Бассейны вашего города : [сайт]. – URL: 

https://chelyabinsk.vsaunah.ru/bassejny/plavatelnyj-bassejn-jubilejnyj/ ; sportgyms.ru. он-лайн 

путеводитель по фитнес-клубам : [сайт]. – URL: https://sportgyms.ru/chelyabinsk/3180-basseyn-

yubileynyy.html (дата обращения: 13.12.2024). 

Плавательный бассейн «Юбилейный» // sportgyms.ru : [онлайн путеводитель по фитнес 

клубам]. – URL: https://sportgyms.ru/chelyabinsk/3180-basseyn-yubileynyy.html (дата обращения: 

17.07.2024). 

Юбилейный // Яндекс Карты : [поисково-информационная картографическая служба]. – 

URL: https://yandex.ru/maps/org/yubileyny/1110404231/?ll=61.450353%2C55.157912&z=12 (дата 

обращения: 17.07.2024). 
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3. Знаменитые тренеры, спортсмены мегаполиса 
 

 Алдошкина Екатерина Олеговна – российская спортсменка по шорт-

треку, мастер спорта международного класса (2016), заслуженный мастер спорта Российской 

Федерации (2019), участник зимних Олимпийских игр: в Пхёнчхане, Южная Корея (2018) и 

Пекине, Чжанцзякоу, Китай (2022), четырёхкратная чемпионка России (2023). 

 
Список рекомендуемых источников:  

Алдошкина, Е. «В детстве была хрупкой – отойду от травмы и тут же что-то снова 

ломаю». Алдошкина о совмещении двух видов спорта и свадьбе : [беседа со спортсменкой / 

записала Вероника Гибадиева] / Е. Алдошкина // МАТЧ : [сайт] . – 2023. – 27 дек. – URL: 

https://matchtv.ru/skating/matchtvnews_NI1994758_V_detstve_byla_khrupkoj__otojdu_ot_travmy

_i_tut_zhe_chto_to_snova_lomaju_Aldoshkina_o_sovmeshhenii_dvuh_vidov_sporta_i_svadbe 

(дата обращения: 07.02.2024). 

Алдошкина, Е. «Когда соревнования – праздник» : [аудиозапись программы] / 

Е. Алдошкина // Спортивное радио «Движение» : [сайт]. 2023. – 23 дек. – URL: 

https://radiomovement.ru/podcastfilter/ekaterina-aldoshkina/ (дата обращения: 03.02.2024). 

Алдошкина, Е. Конькобежка Алдошкина : «Для меня самое важное – кайфануть 

от гонки» : [Алдошкина выиграла свой первый титул чемпионки России в конькобежном 

спорте, победив на дистанции 3000 м] / Е. Алдошкина // МАТЧ : [сайт]. – 2023. – 26 дек. – 

URL: 

https://matchtv.ru/skating/matchtvnews_NI1998890_Konkobezhka_Aldoshkina_Dla_mena_samoje

_vazhnoje__kajfanut_ot_gonki (дата обращения: 06.02.2024). 

Алдошкина, Е. Конькобежка Алдошкина : «У меня и у Дани будет классная поддержка 

на Спартакиаде в Челябинске» / Е. Алдошкина // Рамблер. Спорт : [сайт]. – 2023. – 27 дек. – 

URL: 

https://sport.rambler.ru/winter/52008836/?utm_content=sport_media&utm_medium=read_more&ut

m_source=copylink (дата обращения: 07.02.2024). 

Алдошкина, Е. «На Спартакиаде выступлю и в шорт-треке, и в конькобежном спорте» 

/ Е. Алдошкина // Олимпийский комитет России : [сайт]. – URL: 

https://olympic.ru/news/lenta/ekaterina-aldoshkina-na-spartakiade-vystuplyu-i-v-short-treke-i-v-

konkobezhnom-sporte/ (дата обращения: 06.02.2024). 

Алдошкина Екатерина Олеговна // ЦСП : центр спортивной подготовки сборных 

команд России : [сайт]. – URL: https://sport-teams.ru/peoples/aldoshkina-ekaterina-olegovna (дата 

обращения: 07.02.2024). 
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Бедняков, П. Екатерина и Даниил Алдошкины победили на длинных дистанциях на ЧР 

/ П. Бедняков // РИА.НОВОСТИ.СПОРТ : [сайт]. – 2023. – 27 дек. – URL: 

https://rsport.ria.ru/20231227/konkobezhtsy-1918379354.html (дата обращения: 06.02.2024). 

Визаулин, В. Челябинка – Екатерина Алдошкина стала героиней чемпионата России по 

конькобежному спорту : [спортсменка завоевала четыре золотые медали на соревнованиях в 

Кемерово] / В. Визаулин // Первое областное. Информагентство : [сайт]. – 2023. – 27 дек. – 

URL: https://www.1obl.ru/news/sport/chelyabinka-ekaterina-aldoshkina-stala-geroiney-

chempionata-rossii-po-konkobezhnomu-sportu/ (дата обращения: 05.02.2024). 

Визаулин, В. Челябинская конькобежка Екатерина Алдошкина выиграла три медали на 

Кубке России / В. Визаулин // Первое областное. Информагентство : [сайт]. – 2023. – 7 нояб. – 

URL: https://www.1obl.ru/news/sport/chelyabinskaya-konkobezhka-ekaterina-aldoshkina-vyigrala-

tri-medali-na-kubke-rossii/ (дата обращения: 05.02.2024). 

Гибадиева, В. Сивков – о четырех победах Алдошкиной на ЧР : «Для нее это хороший 

шаг вперед в конькобежном спорте» / В. Гибадиева // МАТЧ : [сайт]. – URL: 
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https://allsportinfo.ru/index.php?id=135970 (дата обращения: 05.02.2024). 

Екатерина Алдошкина и Константин Ивлиев – лучшие в многоборье на первом этапе 

Кубка России по шорт-треку // ЦСП : центр спортивной подготовки сборных команд России : 

[сайт]. – URL: https://sport-teams.ru/news/ekaterina-aldoshkina-i-konstantin-ivliev-luchshie-v-

mnogobore-na-pervom-etape-kubka-rossii-po-short-treku (дата обращения: 02.02.2024). 
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biografiya-sportivnye-dostizheniya-medali-i-pobedy.html (дата обращения: 05.02.2024). 

Елисеев, В. Челябинка Екатерина Алдошкина стала четырехкратной чемпионкой 

России / В. Елисеев // Новый день : российское информационное агентство : [сайт]. – 2023. – 

27 дек. – URL: https://newdaynews.ru/chelyabinsk/815340.html (дата обращения: 07.02.2024). 

Ефременкова Екатерина Олеговна // Спортивная Россия : [сайт]. – URL: 
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 Бажанова Светлана Валерьевна – спортсменка, чемпионка 

Олимпийских игр (1994), заслуженный мастер спорта РФ по конькобежному спорту (1994), 

кандидат педагогических наук (1998), лауреат премии «Светлое прошлое» фонда Олега 

Митяева (2009). 
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 Белоусов Валерий Константинович – хоккеист (нападающий), мастер 

спорта международного класса (1976), заслуженный тренер России (1992), лучший снайпер в 

истории челябинского хоккея (221 гол), член Клуба хоккейных бомбардиров имени Всеволода 

Боброва, член Зала славы отечественного хоккея (2012), рекордсмен среди главных тренеров 

СССР и России по количеству матчей в высших эшелонах чемпионатов страны (2012), 

почетный гражданин города Челябинска (2012). 
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 Тихонов Александр Иванович – гордость советского и мирового 

биатлона: четырехкратный олимпийский чемпион, серебряный призер зимних Олимпийских 

игр 1968 года в Гренобле, одиннадцатикратный чемпион мира и многократный чемпион 

СССР, лауреат премии «Светлое прошлое» фонда Олега Митяева (2008). Международный 

союз биатлонистов присудил Александру Ивановичу звание «Мистер биатлон». Как лучший 

спортсмен XX века попал в Книгу рекордов Гиннеса. 
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 Фаткулина Ольга Александровна – спортсменка, заслуженный мастер 

спорта России по конькобежному спорту (2013), чемпионка мира (2013), серебряный призёр 

Олимпийских игр в Сочи (2014), многократный призёр чемпионатов мира и Европы, 

многократная чемпионка и рекордсменка чемпионатов России. 
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4. Детско-юношеский спорт 
 

Спортивные клубы, секции, школы, центры 

(адресная информация) 

Баскетбол: 
 МБУДО «СШ «Олимп» 

Адрес: Челябинск, ул. Марченко, 28; сайт: https://olimp-school.ru/  

 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа № 8 по баскетболу» города Челябинска (МБУ ДО «СШ № 8 по 

баскетболу» г. Челябинска) 

Адрес: Челябинск, ул. Володарского, 14а; сайт: http://basket.74-sport.ru/ 

 Уральская баскетбольная академия 

Адреса: Челябинск, ул. Агалакова, 19; ул. Молодогвардейцев, 7; ул. Салавата Юлаева, 

25а; ул. Солнечная, 50а; ул. 40-летия Победы, 48; ул. Фёдорова, 12; страница в ВК: 

https://vk.com/ural.basketball.academy 

 

Бокс: 
 «Алмаз»: специализированная детско-юношеская спортивная школа 

олимпийского резерва по боксу  

Адреса: Челябинск, ул. Тухачевского, 3; ул. Хохрякова, 1; ул. Энергетиков, 1; страница 

в ВК: https://vk.com/almazboxing?from=search 

 Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Областная детско-юношеская спортивная школа» 

Адрес: Челябинск, Свердловский пр-т, 84; сайт: https://одюсш74.рф/ 

 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа олимпийского резерва «Динамо» города Челябинска 

Адрес: Челябинск, ул. Коммуны, 98; сайт: https://динамо74.рф 

 Муниципальное бюджетное учреждение Спортивный комплекс «Метар-Спорт» 

Адрес: Челябинск, ул. Черкасская, 1; сайт: http://dsmetar.ru 

 МБУДО «СШ «Олимп» 

Адрес: Челябинск, ул. Марченко, 28; сайт: https://olimp-school.ru/  

 

Борьба и самбо: 
 «Восход»: спортивный комплекс 

Адрес: Челябинск, ул. Новороссийская, 81; сайт: https://skvoshod.ru/ 

 Детско-юношеский спортивный центр единоборств  

Адреса: Челябинск, ул. Рязанская, 14; ул. Чичерина 42б; страница в ВК: 

https://vk.com/club150748765 

 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа № 10 по спортивной борьбе и самбо» города Челябинска (МБУ ДО «СШ 

№ 10 по спортивной борьбе и самбо» г. Челябинска) 

Адрес: Челябинск, ул. Кирова, 15б; страница в ВК: https://vk.com/club117905256 

 Муниципальное бюджетное учреждение «Спортивная школа олимпийского 

резерва по спортивной борьбе им. Заслуженного тренера России Л. Ф. Мошкина» 

Адрес: ул.Комсомольская 20б (Советский район), ул. Н. Ковшовой 3 (Советский 

район), ул.Хлебозаводская 4а (Металлургический район), Копейское шоссе 43а, в спортивном 

комплексе «ЛИДЕР». (Ленинский район); сайт: https://школамошкина.рф/ 

 Муниципальное бюджетное учреждение спортивный комплекс «Лидер» города 

Челябинска  

Адрес: Челябинск, Копейское шоссе, 43а; сайт: https://sklider.ru  

https://olimp-school.ru/
http://basket.74-sport.ru/
https://vk.com/ural.basketball.academy
https://vk.com/almazboxing?from=search
https://одюсш74.рф/
https://динамо74.рф/
http://dsmetar.ru/
https://olimp-school.ru/
https://skvoshod.ru/
https://vk.com/club150748765
https://vk.com/club117905256
https://школамошкина.рф/
https://sklider.ru/
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 МБУ Спортивная школа Олимпийского резерва по дзюдо «Локомотив» г. 

Челябинска 

Адрес: Челябинск, ул. Свободы, 141, сайт: http://loko-judo.ru; страница в ВК: 

https://vk.com/club77500078 

 «Патриот»: клуб спортивных и боевых единоборств 

Адреса: Челябинск, Комсомольский пр-т, 103а; ул. Кузнецова, 1 (2 этаж); ул. 

Новороссийская, 27 (школа №32); ул. С. Юлаева, д. 5; страница в ВК: https://vk.com/patriotchel 

 Центр самбо 

Адрес: Челябинск, ул. Воровского, 11; сайт: https://sambo174.ru 

 

Водные виды спорта: 
 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа олимпийского резерва № 7 по водным видам спорта» города Челябинска 

(МБУ ДО «СШОР № 7 по водным видам спорта» г. Челябинска) 

Адрес: Челябинск, ул. Коммуны, 127 

 «Восход»: спортивный комплекс: бассейн 

Адрес: Челябинск, ул. Новороссийская, 81; сайт: https://skvoshod.ru/uslugi/bassejn/ 

 «Строитель»: плавательный бассейн 

Адрес: Челябинск, ул. 50-летия ВЛКСМ, 14; сайт: https://74bs.ru 

 Челябинская областная спортивная общественная организация «Федерация 

синхронного плавания» 

Адрес: Челябинск, ул. Российская, 40; страница в ВК: https://vk.com/fsp774 

 

Волейбол: 
 Муниципальное бюджетное учреждение Спортивный комплекс «Метар-Спорт» 

Адрес: Челябинск, ул. Черкасская, 1; сайт: http://dsmetar.ru 

 Специализированная детско-юношеская спортивная школа олимпийского 

резерва № 12 по волейболу 

Адрес: Челябинск, Артиллерийский пер., 2 

 

Гандбол: 
 «Восход»: спортивный комплекс 

Адрес: Челябинск, ул. Новороссийская, 81; сайт: https://skvoshod.ru/uslugi/detskie-

sektsii/ 

 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа № 13 по гандболу» города Челябинска (МБУ ДО «Спортивная школа № 

13 по гандболу» г. Челябинска) 

Адрес: Челябинск, ул. Карпенко, 5б; сайт: https://школа13гандбол.рф; страница в ВК: 

https://vk.com/handball174 

 

Гребля на байдарках и каноэ: 
 «Восход»: спортивный комплекс 

Адрес: Челябинск, ул. Новороссийская, 81; сайт:  https://skvoshod.ru/uslugi/detskie-

sektsii/ 

 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа олимпийского резерва № 11 по гребле на байдарках и каноэ» г.Челябинска 

(МБУ ДО «СШОР № 11» г. Челябинска) 

Адрес: Челябинск, ул. Коммуны, 115; сайт: www.kanoe74.ru 

 

 

http://loko-judo.ru/
https://vk.com/club77500078
https://vk.com/patriotchel
https://sambo174.ru/
https://skvoshod.ru/uslugi/bassejn/
https://74bs.ru/
https://vk.com/fsp774
http://dsmetar.ru/
https://skvoshod.ru/
https://skvoshod.ru/
https://школа13гандбол.рф/
https://vk.com/handball174
https://skvoshod.ru/
https://skvoshod.ru/
http://www.kanoe74.ru/
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Греко-римская борьба: 
 Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Областная детско-юношеская спортивная школа» 

Адрес: Челябинск, Свердловский пр-т, 84; сайт: https://одюсш74.рф/ 

 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа олимпийского резерва по спортивной борьбе им. Заслуженного тренера 

России Л. Ф. Мошкина» 

Адрес: Челябинск, ул. Комсомольская, 20б; сайт: школамошкина.рф 

 Муниципальное бюджетное учреждение Спортивный комплекс «Метар-Спорт» 

Адрес: Челябинск, ул. Черкасская, 1; сайт: http://dsmetar.ru 

Дзюдо: 
 «Восход»: спортивный комплекс 

Адрес: Челябинск, ул. Новороссийская, 81; сайт:  https://skvoshod.ru/uslugi/detskie-

sektsii/ 

 Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Областная детско-юношеская спортивная школа» 

Адрес: Челябинск, Свердловский пр-т, 84; сайт: https://одюсш74.рф/ 

 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа олимпийского резерва «Динамо» города Челябинска 

Адрес: Челябинск, ул. Коммуны, 98; сайт: https://динамо74.рф 

 Муниципальное бюджетное учреждение Спортивная школа Олимпийского 

резерва по дзюдо «Локомотив» г. Челябинска 

Адрес: Челябинск, ул. Свободы, 141, сайт: http://loko-judo.ru 

 Областное бюджетное учреждение «Региональный центр спортивной 

подготовки по дзюдо Челябинской области имени Заслуженного тренера России А. Е. 

Миллера» 

Адрес: Челябинск, ул. Университетская набережная, 22в; сайт: www.cheljudo.ru; 

страница в ВК: https://vk.com/public189278555 

 «Патриот» : клуб спортивных и боевых единоборств 

Адреса: Челябинск, Комсомольский пр-т, 103а; ул. Кузнецова, 1 (2 этаж); ул. 

Новороссийская, 27 (школа № 32); ул. С. Юлаева, д. 5; страница в ВК: https://vk.com/patriotchel 

 

Конноспортивные клубы: 
 «Буян»: конноспортивный клуб  

Адрес: Челябинск, ул. Уфимские каменные карьеры 43/1; сайт: https://loshadka74.ru 

 «Гармония»: конноспортивный клуб  

Адрес: Челябинск, ул. Худякова, 22-24; страница в ВК: https://vk.com/club12030149 

 «Рейд»: конноспортивный клуб.  

Адрес: Челябинск, ул. Конноспортивная, 21; сайт: https://kskrade.ru 

 

Конькобежный спорт: 
 Ледовый Дворец «Уральская молния» 

Адрес: Челябинск, ул. Труда, 187а; сайт: http://um74.ru/about/; страница в ВК: 

https://vk.com/yralmol 

 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа олимпийского резерва «Юность-Метар» (МБУ ДО «СШОР «Юность-

Метар» г. Челябинска) 

Адрес: Челябинск, ул. Черкасская, 1; сайт: http://dsmetar.ru; страница в ВК: 

https://vk.com/ymetar 

https://одюсш74.рф/
http://школамошкина.рф/
http://dsmetar.ru/
https://skvoshod.ru/
https://skvoshod.ru/
https://одюсш74.рф/
https://динамо74.рф/
http://loko-judo.ru/
http://www.cheljudo.ru/
https://vk.com/public189278555
https://vk.com/patriotchel
https://kskrade.ru/
https://kskrade.ru/
https://vk.com/club12030149
https://kskrade.ru/
http://um74.ru/about/
https://vk.com/yralmol
http://dsmetar.ru/
https://vk.com/ymetar


65 
 

 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа олимпийского резерва по конькобежному спорту им. Л. П. Скобликовой» 

города Челябинска 

Адрес: Челябинск, ул. Коммуны, 96, помещение 31. 

 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

Спортивная школа олимпийского резерва № 1 по конькобежному спорту г. Челябинска (МБУ 

ДО СШОР № 1 по конькобежному спорту г. Челябинска) 

Адрес: Челябинск, ул. Худякова, 24а; сайт: https://ингасшор1.рф 

 

Легкая атлетика: 
 «Восход»: спортивный комплекс 

Адрес: Челябинск, ул. Новороссийская, 81; сайт:  https://skvoshod.ru/uslugi/detskie-

sektsii/ 

 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа олимпийского резерва «Динамо» города Челябинска 

Адрес: Челябинск, ул. Коммуны, 98; сайт: https://динамо74.рф 

 Муниципальное бюджетное учреждение Спортивный комплекс «Метар-Спорт» 

Адрес: Челябинск, ул. Черкасская, 1; сайт: http://dsmetar.ru 

 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа олимпийского резерва № 1 по легкой атлетике имени Елены Елесиной» 

города Челябинска (МБУ ДО «Спортивная школа олимпийского резерва № 1 по легкой 

атлетике им. Е. Елесиной» г. Челябинска ) 

Адрес: Челябинск, пр-т Ленина, 84 

 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа олимпийского резерва № 2 по легкой атлетике имени Л. Н. Мосеева» 

города Челябинска (МБУ «СШОР № 2 по легкой атлетике им. Л. Н. Мосеева» г. Челябинска) 

Адрес: Челябинск, ул. Худякова, 16а; страница в ВК: https://vk.com/shor2moseev 

 

Лыжные виды спорта, биатлон: 
 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Детско-юношеская спортивная школа «Металлург-спорт»  

Адреса: Челябинск, ул. Первого Спутника, 2; 60 лет Октября, 48; сайты: https://sport-

74.ru, https://biathlon-74.ru 

 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа олимпииского резерва № 5 по лыжным видам спорта» города Челябинска 

(МБУ ДО «СШОР № 5 по лыжным видам спорта» г. Челябинска) 

Адрес: Челябинск, ул. Худякова, 16а; сайт: https://ski5.ru; страница в ВК: 

https://vk.com/ski5chel 

 Лыжная База: Центр спорта и отдыха 

Адрес: Челябинск, Комсомольский пр-т, 92; страница в ВК: 

https://vk.com/ski_base_chelyabinsk 

 

Парусный спорт: 
 Муниципальное бюджетное учреждение «Спортивная школа олимпийского 

резерва по парусному спорту» города Челябинска (МБУ «СШОР по парусному спорту» г. 

Челябинска)  

Адрес: Челябинск, ул. Хуторная, 31; сайт: https://parusnik74.ru/ 

 ChelYacht: яхт-клуб 

Адрес: Челябинск, ул. Магнитогорская, 3/3; страница в ВК: https://vk.com/yacht74 

 SmolinoShip: парусный центр 

Адрес: Челябинск, ул. Хуторная, 31; сайт: https://www.smolinoship.ru 

https://ингасшор1.рф/
https://skvoshod.ru/
https://skvoshod.ru/
https://динамо74.рф/
http://dsmetar.ru/
https://vk.com/shor2moseev
https://sport-74.ru/
https://sport-74.ru/
https://biathlon-74.ru/
https://ski5.ru/
https://vk.com/ski5chel
https://vk.com/ski_base_chelyabinsk
https://parusnik74.ru/
https://vk.com/yacht74
https://www.smolinoship.ru/
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Спортивная гимнастика: 
 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа олимпийского резерва № 4 по спортивной гимнастике» города 

Челябинска (МБУ ДО «СШОР № 4 по спортивной гимнастике г. Челябинска). 

Адрес: Челябинск, Свердловский пр-т, 84а/1; сайт: https://chelgym4.ru/  

 «Олимпика»: Академия гимнастики 

Адреса: Челябинск, ул. Коммуны, 98а; ул. Орджоникидзе, 54б; ул. С. Юлаева, 27а; ул. 

Тухачевского, 3; Краснопольский пр-т, 5-и; сайт: https://olimpika174.ru 

 Спортивная школа олимпийского резерва ЧТЗ по спортивной гимнастике г. 

Челябинска  

Адрес: Челябинск, ул. Савина, 5; страница в ВК: https://vk.com/public214097070 

 

Стрельба: 
 «Каскад»: стрелковый клуб 

Адрес: Челябинск, ул. Коммуны, 98; страница в ВК: https://vk.com/kaskadipsc 

 Муниципальное бюджетное учреждение «Спортивная школа олимпийского 

резерва по пулевой стрельбе» города Челябинска (МБУ «СШОР по пулевой стрельбе» г. 

Челябинска) 

Адрес: Челябинск, ул. Плеханова, 1а/1 

 «Олимп»: учебный центр 

Адреса: Челябинск, ул. Чичерина, 25б (учебный центр), ул. Рязанская, 14 (тир); сайт: 

https://olimpchel.ru 

 

Танцы спортивные: 
 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа «Факел» города Челябинска (МБУДО СШ «Факел» г. Челябинска) 

Адреса: Челябинск, Свердловский пр-т, 51; ул. 250-летия Челябинска, 38; ул. 

Университетская набережная, 34; сайт: http://fakel.74-sport.ru/; страница в ВК: 

https://vk.com/public47154200 

 «Тодес»: школа танцев 

Адрес: Челябинск, ул. Труда, 174; сайт: https://todes.ru/; страница в ВК: 

https://vk.com/todeschel?ysclid=m4jo6n5gln624672033 

 

Технические виды спорта: 
 Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования «Дом 

юношеского технического творчества Челябинской области» (ГБУДО «Дом юношеского 

технического творчества») 

Адрес: Челябинск, ул. Черкасская, 1а; сайт: https://robo74.ru/; страница в ВК: 

https://vk.com/tehkids74 

 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная техническая школа по автомотоспорту» города Челябинска (МБУ ДО «СТШ по 

автомотоспорту» г. Челябинска) 

Адрес: Челябинск, ул. Татьяничевой, 16; сайт: https://motocross74.ru 

 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Детско-юношеская спортивная школа по техническим видам спорта г. Челябинска» (МБУДО 

«ДЮСШ г. Челябинска») 

Адрес: Челябинск, ул. Рождественского, 6; сайт: https://дюсш74.рф 

 Формула приключений: экстремальные виды спорта  

Адрес: Челябинск, ул. Коммуны, 139; сайт: https://advformula.ru/; страница в ВК: 

https://vk.com/advformula 

 

https://chelgym4.ru/
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Тхэквондо: 
 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа олимпийского резерва «Динамо» города Челябинска 
Адрес: Челябинск, ул. Коммуны, 98; сайт: https://динамо74.рф 

 Муниципальное бюджетное учреждение Спортивный комплекс «Метар-Спорт» 
Адрес: Челябинск, ул. Черкасская, 1; сайт: http://dsmetar.ru 

 Муниципальное бюджетное учреждение. Спортивная школа олимпийского 
резерва (СШОР) «Корё» по тхэквондо ВТФ 

Адрес: Челябинск, ул. Дербентская 41; сайт: https://koryoclub.ru/ 

  «Надежда»: Дворец спорта 
Адрес: Челябинск, ул. Марченко, 28; сайт: https://dsnadezda.ru/ 
 

Хоккей: 
 Муниципальное бюджетное учреждение «Спортивная школа «Метеор-Сигнал» 

по хоккею с шайбой» города Челябинска (МБУ «СШ «Метеор-Сигнал» по хоккею с шайбой» 
г. Челябинска) 

Адрес: Челябинск, ул. Чистопольская, 27; сайт: https://signalsk.ru 

 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного 
образования«Спортивная школа олимпийского резерва имени Сергея Макарова» города 
Челябинска (МБУ ДО «СШОР им.С.Макарова» г. Челябинска) 

Адрес: Челябинск, Свердловский пр-т, 51; сайт: https://hsh-smakarova.edusite.ru 

 Областное государственное автономное учреждение дополнительного образования 
«Областная спортивная школа по хоккею «Трактор» (ОГАУ ДО ОСШ по хоккею «Трактор») 

Адреса: Челябинск, ул. Академика Макеева, 39 (Академия Хоккея), ул. Савина, 1 
(Ледовый дворец «Трактор»); сайт: https://academy.hctraktor.org 

 

Художественная гимнастика: 
 «Восход»: спортивный комплекс 
Адрес: Челябинск, ул. Новороссийская, 81; сайт: https://skvoshod.ru/ 

 Муниципальное бюджетное учреждение Спортивный комплекс «Метар-Спорт» 
Адрес: Челябинск, ул. Черкасская, 1; сайт: http://dsmetar.ru 

 «Надежда»: Дворец спорта 
Адрес: Челябинск, ул. Марченко, 28; сайт: https://dsnadezda.ru/ 
 

Футбол: 
 «Восход»: спортивный комплекс 
Адрес: Челябинск, ул. Новороссийская, 81; сайт: https://skvoshod.ru/ 

 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 
«Спортивная школа олимпийского резерва «Динамо» города Челябинска 

Адрес: Челябинск, ул. Коммуны, 98; сайт: https://динамо74.рф 

 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 
«Спортивная школа «Факел» города Челябинска (МБУДО СШ «Факел» г. Челябинска) 

Адреса: Челябинск, Свердловский пр-т, 51; ул. 250-летия Челябинска, 38; ул. 
Университетская набережная, 34; сайт: http://fakel74.ru; страница в ВК: 
https://vk.com/public47154200 

 Муниципальное бюджетное учреждение Спортивный комплекс «Метар-Спорт» 
Адрес: Челябинск, ул. Черкасская, 1; сайт: http://dsmetar.ru 

 Муниципальное бюджетное учреждение «Спортивная школа олимпийского 
резерва по футболу «Сигнал» (МБУ «СШОР по футболу «Сигнал») 

Адрес: Челябинск, ул. Чистопольская, 27; сайт: https://signalsk.ru 

 Областное государственное автономное учреждение дополнительного 
образования «Областная спортивная школа по футболу» (ОГАУ ДО «ОСШ по футболу») 

Адрес: Челябинск, ул. Худякова, 31; сайт: https://ossh74.ru/  

https://динамо74.рф/
http://dsmetar.ru/
https://koryoclub.ru/
https://dsnadezda.ru/
https://signalsk.ru/
https://hsh-smakarova.edusite.ru/
https://academy.hctraktor.org/
https://skvoshod.ru/
http://dsmetar.ru/
https://dsnadezda.ru/
https://skvoshod.ru/
https://динамо74.рф/
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Ffakel74.ru&cc_key=
https://vk.com/public47154200
http://dsmetar.ru/
https://signalsk.ru/
https://ossh74.ru/
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